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RESUMO

Este estudo tem como objetivo compreender as repercussdes da migragao dos venezuelanos, fixados
em Salvador, do territorio de origem para esse novo territorio a partir das suas narrativas e dinamicas
familiares. E na familia que primeiro se estabelece a relagdo de cuidado gerando intimidade, afetividade
e seguranca. No percurso metodoldgico optou-se pela pesquisa qualitativa, tendo como instrumento de
coleta de dados a entrevista semiestruturada aplicada em imigrantes venezuelanos, fixados em
Salvador, atendidos pelo Centro Comunitario Mons José Hamilton(CCMJH) localizado na Paréquia da
Ascensdo do Senhor, no Centro Administrativo da Bahia(CAB), Salvador/BA. As entrevistas foram
realizadas em ambiente virtual (Plataforma Google Meet) ou na modalidade presencial, € a partir das
respostas as questdes norteadoras da entrevista foram definidas categorias analiticas de acordo com
o método dedutivo de analise. Como conclusdo os participantes apresentaram concepgdes subjetivas
e singulares sobre a definigdo de familia associadas a cuidado, vinculo, suporte e outros elementos
correlatos e como estratégia elegem novas conjunturas e/ou individuos como substitutos
circunstanciais da familia de origem — “minha familia local”, configurando e restabelecendo uma rede
de cuidado e seguranca.

Palavras-chave: Dindmica Familiar. Migracdo. Imigrantes Venezuelanos.

1 INTRODUGAO

A concepgao geral sobre a migragcdo envolve, de maneira direta, alguns
elementos interligados dentre eles: territorio, lugar e familia. Ao se falar de migracéo,
esta implicita a ideia de territério e de lugar. O territério é passivel de analise social
somente quando é utilizado pelos individuos. Neste sentido, “o territorio sdo formas,
mas o territério usado sédo objetos e agdes, sinbnimo de espago humano, espago
habitado” (Santos, 2005). Destarte, a territorialidade humana é composta por diversos
agentes sociais - do Estado aos cidadaos, que estédo interessados em algo comum
naquela porg¢ao geografica (Brito, 2008).
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Por outro lado, o lugar é conceituado ndo sé como um ponto estatico definido
por coordenadas geograficas, mas sim pela “articulagdo da espacialidade com as
relagdes sociais estabelecidas entre seres humanos e os elementos que compdem
esse espaco” (Azevedo; Olanda,2018). A familia e o grupo social ao qual
pertencemos, tem significado e significancia nesse processo de imigragéo, visto gerar
rupturas sociais para quem imigra. E o lugar é o resultado das complexas relagbes
sociais que surgem em um determinado contexto histérico (Santos, 1997, apud
Azevedo; Olanda, 2018). Destarte, € sobre o lugar e o territorio que os fluxos
migratérios acontecem desde os primérdios da existéncia, e essas dimensdes

constroem um "novo” mundo, e um “novo” existir para o imigrante.

Através dos diferentes territorios e lugares, em todo o mundo, que os fluxos
migratérios acontecem desde o inicio da historia da humanidade. A raiz etimoldgica
da palavra migrar deriva do latim “migrare” significa o ato de mudanga permanente ou
temporaria para um novo local (Becker, 2014). O fluxo migratorio € um dos fenémenos
sociais mais importantes do mundo contemporaneo (Cierco, 2017) e é conceituado
como mobilidade de “correntes populacionais que se deslocam de uma area
configurada como de expulsdo, em geral rural ou pouco urbanizada, para uma area
de atracdo - grande cidade ou metropole” (Barcellos, 1995). De uma maneira geral,
migrar significa romper as fronteiras do seu territorio para outro destino, baseando-se

em diferentes motivagdes internas ou ambientais (Golgher, 2004).

Em todo o mundo, existem cerca de 250 milhdes de migrantes internacionais,
isto &, pessoas que vivem em paises diferentes do que nasceram. Dentro desse
contingente, “mais de 68 milhdes estdo em deslocamento forgado” (ACNUR, 2019).
Desta forma, percebe-se que existem diferentes motivos associados a realizacédo do
ato de migrar, evidenciando a diferenga conceitual entre os migrantes e os refugiados.
Os migrantes s&o individuos que escolheram mudar-se do seu pais, principalmente,
para melhorar de vida; buscar trabalho ou educacgao, por reunido familiar ou por outras

razdes. E os refugiados sao definidos como:

[...] individuos que est&o fora do seu pais de origem devido a fundados temores
de perseguigao relacionados a sua raga, religido, nacionalidade, grupo social ou
opinido politica. Também s&o consideradas refugiadas aquelas pessoas que
foram obrigadas a deixar seus paises devido a conflitos armados, violéncia
generalizada e graves violagdes de direitos humanos (ACNUR, 2018, p. 2).
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Enquanto os imigrantes s&o livres para escolher o seu local de destino e tem
diversos motivos associados a sua migragao, a exemplo: estudos, turismo, trabalho.
O Estatuto do Refugiado (1951) define refugiados como individuos que foram
obrigados a sair do seu pais de origem por terem seus direitos basicos violados;
ameagca de perseguigao por diversos motivos; conflitos armados e outros fatores. No
Brasil os imigrantes sdo definidos pela Lei N° 13.445, de 24 de maio de 2017, como
“‘pessoa nacional de outro pais ou apatrida que trabalha ou reside e se estabelece
temporaria ou definitivamente no Brasil" (Brasil, 2017). Os refugiados, por sua vez,
séo definidos pela Lei N° 9.474, de 22 de julho de 1997, como todo individuo que:

|- devido a fundados temores de perseguigdo por motivos de raga, religido,
nacionalidade, grupo social ou opinides politicas encontre-se fora de seu pais de
nacionalidade e ndo possa ou nao queira acolher-se a protegédo do seu pais;

II- ndo tendo nacionalidade e estando fora do pais onde antes teve sua residéncia
habitual, ndo possa ou n&o queira regressar a ele, em fungéo das circunstancias
descritas no inciso anterior;

lll- devido a grave e generalizada violagao de direitos humanos, & obrigado a
deixar seu pais de nacionalidade para buscar refugio em outro pais (Brasil, 1997,
TITULO I, SECAO I).

As causas do éxodo involuntario variam a partir das nacionalidades dos
refugiados, as situagdes vividas pela populagdo siria e haitiana influenciaram na
realizacdo de fluxos migratorios internacionais involuntarios em busca de apoio,
assisténcia e protecao de outros paises. Destarte, a vulnerabilidade humana diante
de tragédias naturais, perseguicdes politicas e falta de condi¢bes concretas de
sobrevivéncia e habitabilidade sdo os responsaveis pelos deslocamentos abruptos
das populagdes de refugiados, em todo o mundo.

Dentre as varias nacionalidades de imigrantes ou refugiados que se deslocam
do seu pais de origem para outro territorio, o foco principal deste estudo sdo os
venezuelanos, que migram para o Brasil e se fixam no territorio brasileiro. O
movimento migratério dos venezuelanos se intensificou nos ultimos anos, pois
percebeu-se uma maior quantidade dessa populagédo de faixa etaria jovens adultos
com o objetivo de obter melhores condi¢des laborais e financeiras, passando pelas
fronteiras da regido norte do Brasil.

O principal ponto de entrada para os imigrantes e/ou refugiados venezuelanos
€ o extremo norte do Brasil, no estado de Roraima, que faz fronteira com a Venezuela
(Schwinn; Portela, 2018). Dados estatisticos sobre a migragao dos venezuelanos para
o Brasil mostram que de 2015 até o primeiro semestre de 2017, houve um aumento
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consideravel de solicitagdes de refugio, indo de 829 para 7.600 solicitagbes (Simdes
et al, 2017).

Estudos recentes do Sistema de Registro Nacional Migratério (SisMigra)
mostram que o volume de imigrantes e/ou refugiados que vieram para o Brasil no
més de fevereiro de 2019, quando comparado ao mesmo més em 2018, teve um
aumento de 180%, determinado fundamentalmente pelos registros temporarios dos
venezuelanos (OBMIGRA, 2019). De maneira analoga, o estudo recente de Arruda-
Barbosa et al (2020) confirma o crescente fluxo migratério dos venezuelanos para o
Brasil e seus impactos no setor de saude dos hospitais do estado de Roraima.
Segundo os autores, o setor de saude da Venezuela esta em colapso e, por isso,
muitos imigrantes e/ou refugiados estdo vindo para o Brasil com o intuito de serem

atendidos pelos profissionais de saude.

A principal causa associada ao aumento do fluxo migratério de refugiados
venezuelanos para o Brasil € que “a Venezuela passa por uma forte crise politica e de
abastecimento o que tem repercutido no aumento do numero de imigrantes
venezuelanos entrando no Brasil de forma legal, ilegal e até mesmo pedindo refugio”
(Oliveira, 2020). Forgando os venezuelanos a sairem do seu territorio e buscarem
refugio por fatores sociais, politicos e econémicos, sendo “ o principal motivo da
mudanc¢a geografica de residéncia dos venezuelanos, a crise multidimensional que o
seu pais de origem esta enfrentando (Figueiredo, 2019); ndo obstante, existem outros
casos particulares em que a migragao para o Brasil, ou outro lugar de destino, pode
ser motivada por: interesses pessoais; laborais, estudos, turismo ou qualquer outra
demanda subjetiva/concreta que sirva de impulso, para que o individuo tome a

decisdo de migrar.

O processo migratorio ndo significa apenas mudar de territério, pois essa
atitude promove mudancas, efeitos e repercussdes psicossociais na vida do imigrante
e/ou do refugiado, naquele novo territorio (Sarriera et al, 2005). Os fluxos migratorios
promovem desafios multidimensionais tanto para quem chega ao novo territorio,
quanto para quem ira receber esses novos imigrantes ou refugiados em seu pais
(Dantas, 2017).

O processo da migragao € subjetivo e depende, de maneira direta, dos recursos
psicologicos e sociais que o imigrante ou refugiado predispde (Coutinho, Oliveira,
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2010). Destarte, uma maior habilidade cognitiva de adaptagao ao novo territorio e uma
rede de apoio social mais fortalecida podem funcionar como elementos importantes
para a diminui¢do do impacto negativo do processo migratorio. Junto ao processo de
migrar surgem diversos aspectos, potencialmente, estressores que podem impactar o
imigrante e/ou refugiado, psicologicamente. Dentre eles, existem: “diferenca no
ambiente fisico e social, choques de culturas, estilos de vida, barreiras linguisticas,
diferengas no sistema legal” (Muhlen et al, 2010) entre outros.

Além disso, o processo migratério pode promover crises de identidade, ja que
as diferencgas culturais comegam a integrar o novo ambiente e o “universo simbalico
da pessoa € abalada por meio das rupturas desencadeadas” (Becker, 2014, p.34).
Existem outros fatores psicossociais que podem causar estresse no imigrante ou no
refugiado. O fluxo migratorio também pode permitir o contato com preconceitos,
discriminagdes, trabalhos mal remunerados, desemprego, esteredtipo, isolamento,
redes de apoio social deficitarias e dificuldade de acesso aos servicos de saude
(Granada et al, 2017).

De uma maneira geral, existem diferentes desafios, na maior parte dos setores
sociais, que o imigrante ou refugiado pode entrar em contato, quando se desloca para
outro territorio. Essa situagdo sera ou nao estressora (promotora de sofrimento
psiquico) a depender de como o individuo vivencia, elabora e ressignifica essas
dificuldades. Becker (2014) atenta que o ato de migrar pode promover um processo
de “vulnerabilidade psiquica” na maneira como o individuo que migra percebe e se
relaciona com a nova realidade, tendo como parametro a ideia de que ocorreu o

‘rompimento dos lagos afetivos e as referéncias socioculturais de origem”.

E possivel que também existam repercussdes na saude mental e fisica. Em
relagdo a saude mental, o fluxo migratério pode desencadear uma gama de
psicopatologias (depressao, estresse traumatico, suicidio e outras formas de doenga
psiquiatrica), que vao aparecer ou n&o, a partir de cada imigrante ou refugiado, pois
eles sdo idiossincraticos e subjetivos (Perdomo, 2006). Em relagdo ao fisico, a
migragcdo pode desencadear certas “mudangas nos habitos dos imigrantes como: o
regime alimentar, consumo de alcool e cigarros e atividades fisicas que podem ter

consequéncias diretas em sua saude fisica” (Perdomo, 2006, p. 2).
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Marinucci (2019) ja reforgava desde o titulo do seu estudo -“Ndo s&o apenas
numeros. Olhares psicossociais sobre migrantes e refugiados’- que o imigrante deve
ser visto de uma maneira multidimensional. O referido autor afirma que as migragdes
nao devem ser vistas apenas pela sua por¢cao quantitativa, pois as mobilidades

territoriais...

[...] sdo protagonizadas por seres humanos. Nao por coletividades abstratas,
uniformes e padronizadas — “0s” migrantes, “0s” estrangeiros, “0s” refugiados — e
sim por sujeitos concretos que possuem biografias singulares, trajetorias
existenciais especificas, recursos materiais, simbdlicos e sociais peculiares
(Marinucci, 2019, p.7).

Um olhar psicossocial promove uma viséo integral e qualitativa daquele sujeito
que, por motivos especificos, resolveu migrar para outro territério. Silva (2020)
defende a concepgdo de que o processo migratorio gera consequéncias nas
interacdes sociais e na formagao do psiquismo dos individuos que vao viver em outros
territorios, pois quando o individuo sai do local de origem, ele pode passar por um
processo de luto (reagdo as perdas fisicas e simbdlicas do ato de migrar) e também
ter contato com elementos que dificultem a sua adaptacdo ao novo contexto social.
Esses elementos podem ser descritos da seguinte forma: perda de redes de apoio,
isolamento, “marginalizagcdo, preconceitos étnicos e raciais, desamparo juridico no
pais de destino e barreiras sociais e linguisticas que tém influéncia na saude mental
dos imigrantes” (ABAD, 2018).

Quando ocorre um fluxo migratoério, segundo Perdomo (2009) “o imigrante tem
de adotar um novo ambiente social e cultural que o pode levar a definir o seu sistema
de valores”. Nao obstante, a migracdo ou refugio podem permitir o contato do
imigrante com vivéncias e contextos melhores do que era vivenciado no seu territorio
anterior. A forma como o imigrante ou refugiado ira atribuir significado ao seu novo
territorio depende dos recursos que ele tera acesso e da sua historia ontogenética,
filogenética e cultural. Dentre as repercussdes psicossociais da imigragao, este estudo
ira destacar a dimensao da familia e das dindmicas familiares. A familia é entendida,
no presente estudo, a partir da Teoria Sistémica, como “um sistema ativo em constante
transformagao; como um organismo que se altera com o tempo para assegurar a
continuidade e crescimento psicossocial de seus membros” (Becker et al, 2017 p.
129).
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Outra definicdo que serve de base para esse estudo é a de que a familia
consiste em “mais que uma colegdo de individuos; um sistema, uma totalidade
organizada cujas partes funcionam de maneira que transcende suas caracteristicas
isoladas” (Minuchin; Nichols; Lee, 2009, p.15). De maneira semelhante e
interrelacional, a dindmica familiar pode ser definida como: “o conjunto de formas de
funcionamento familiar, relagdes hierarquicas e de poder que se estabelecem entre os
membros” (Becker, 2014, p. 43). A partir da referida definic&do, fica evidente que a
dinamica familiar varia a partir de cada sistema familiar. Desta forma, ao migrar ou se
refugiar em outro territério, podem ser formadas novas formas de relacionamento e

convivio em uma mesma dinamica familiar.

Becker (2014) aponta diferentes repercussdes psicossociais da migragéo nas
dinamicas familiares. Elas podem ser descritas da seguinte maneira: inversado de
papéis familiares- mudam suas fungbes no sistema familiar apdés a migragao;
manutengao do casamento a disténcia -quando somente um do casal migra; sinais de
estresse entre os membros da familia, desequilibrios psicossomaticos e\ou
interpessoais; sobrecarga das relagdes conjugais; sentimento de falta de apoio dos
outros membros; insatisfagdo com o novo ambiente; traicdo ou abandono pelo outro
membro do casal. Acrescenta-se a falta de dialogo familiar sobre os impactos da

mudanga de territorio, destacando grupos mais vulneraveis: idosos e criangas.

Afamilia € um dos elementos que compdem a rede de apoio social do imigrante
ou do refugiado (Becker et al, 2017). Esse € um fato que justifica e valida a importancia
das dinamicas familiares para o individuo que migra. A familia € um sistema que possui
padroes especificos e relacionais de funcionamento. Esse modo como os individuos
interagem, comportam-se e se relacionam, podera ser modificado pela mudanga
geografica de residéncia. Com isso, esses familiares deverao ser criativos e resilientes
no intuito de criarem um novo mecanismo de funcionamento grupal que seja efetivo a

sua nova realidade.

Desta forma, este estudo é relevante no sentido de que as narrativas dos
imigrantes sobre as repercussdes psicossociais da mudanga de territdrio em sua vida,
podem contribuir para uma maior compreensdo de como esses individuos estao
vivenciando essa nova fase. A partir desse maior conhecimento, torna-se possivel
criar medidas efetivas de prevengdo ou minimizagdo dos efeitos negativos da

migragao ou refugio, no individuo e na sua familia, por parte dos 6rgaos responsaveis.
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O objetivo geral desta pesquisa foi compreender as repercussées da migragcao
dos venezuelanos(fixados em Salvador), para um novo territério a partir das suas
narrativas e dindmicas familiares. Além disso, a presente pesquisa tem como objetivos
especificos: identificar as mudancgas derivadas da migragcédo nas dinédmicas familiares,
e conhecer as narrativas de imigrantes venezuelanos sobre o seu processo de
mudanca de territério e as consequéncias disso em suas vidas. Para tanto o caminho
metodoldgico foi a pesquisa qualitativa, visto o foco ser a compreensao integrada do
fendbmeno, imerso no seu contexto, através da narrativa subjetiva dos individuos
entrevistados, com uma abordagem mais flexivel e semiestruturada do pesquisador.
Utilizou-se uma abordagem semiestruturada nas entrevistas, de modo a permitir as
pesquisadoras uma atuagao mais flexivel capaz de alterar a ordem das perguntas ou

até mesmo modifica-las, conforme a evolugéo da entrevista.

Dentre o universo de 82 familias de imigrantes, atendidas pelo Centro
Comunitario Mons José Hamilton - nem todos sdo venezuelanos, os pesquisadores
selecionaram quatro participantes que se encaixavam nos critérios de inclusdo do
estudo, sendo amostra composta de 04 venezuelanos autodeclarados imigrantes. O
projeto de pesquisa foi submetido e obteve parecer favoravel do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade Catdlica do Salvador(UCSal), e foram seguidas, as
normas da Resolugdo n. 510/16 do Conselho Nacional de Saude(CNS). Sendo os
resultados organizados em categorias tematicas a partir do método dedutivo de
analise. Utilizou-se o raciocinio l6gico e a dedugdo para construir a interpretacéo,
codificagdo e conclusdo dos dados. As categorias tematicas sao: definicdo e
importancia da familia, dindmica familiar na origem e dindmica familiar apos a
migracgéo, onde constam a exposi¢céo dos principais dados obtidos, exemplos de falas

e a relagado com os estudos tedricos e empiricos.

2 CONCEPGOES, DEFINIGOES E IMPORTANCIA DA FAMILIA

Essa categoria tematica refere-se as concepg¢des dos imigrantes venezuelanos
sobre a definigdo e importancia da familia. Para isso, as perguntas feitas foram: “O
que é familia para vocé?” e “Qual € a importancia da familia para vocé?”. Notou-se
que a concepgado dos entrevistados sobre familia € subjetiva e, eminentemente,

singular, derivada dos sentimentos, valores, crengas e vivéncias cotidianas (Crepaldi,
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1998; Faco; Melchiori, 2009). Desta forma, optou-se por expor os diferentes elementos
narrados pelos participantes visando a gerar uma compreensdo ampla sobre as

narrativas.

Os imigrantes venezuelanos abordaram diferentes aspectos ao definir familia.
De uma maneira geral, os participantes associaram a familia a: (1) cuidado, (2) ajuda,
(3) aconselhamento, (4) orientagédo, (5) origem e centro de tudo, (6) vinculo, (7)
suporte. Um exemplo de relato pode ser descrito da seguinte forma:

[...] Familia sdo essas pessoas que vocé sabe que conta em qualquer situagao;
seja em uma situagado boa... seja em uma situagao ruim... As pessoas estédo do

seu lado, te ajudando, te apoiando, te dando conselhos [...] (entrevistada a).
Outro relato foi: A familia é a origem de tudo. E o centro de tudo [...] (entrevistada
b).

A definicdo do termo familia é complexo e varia a partir do contexto
sociocultural, temporal e ontogenético - visdo dos individuos a partir da sua vida
(Dessen, 2010). O presente estudo utiliza-se das concepg¢des do modelo tedrico da
Teoria Familiar Sistémica, pois baseia-se na concep¢ao de que a referida abordagem
possui condicdes de compreender e analisar as particularidades envolvidas na relagéo
entre migracao e familia. Desse modo a familia pode ser definida como “um sistema
ativo em constante transformag¢do; como um organismo que se altera com o tempo
para assegurar a continuidade e crescimento psicossocial de seus membros” (Becker
et al, 2017, p. 129).

Outra definicdo € a de que a familia consiste em “mais que uma colegao de
individuos, um sistema, uma totalidade organizada cujas partes funcionam de uma
maneira que transcende suas caracteristicas isoladas” (Minuchin, 2009). De uma
maneira geral, o presente estudo define a familia como um sistema dinémico,
composto pela interagéo e integracdo dos seus membros, que utiliza a comunicagéo
e outros fatores psicossociais - suporte, dialogo, convivéncia entre outros, como elo
de ligagao e sustentagcdo do proprio sistema. Em relagdo a importéncia da familia, a
maioria dos imigrantes venezuelanos narraram elementos associados: ao cuidado,
seguranga, apego, preocupacao e empatia com outros membros, interagao presencial

com os familiares e eixo de sustentacéo e suporte. A exemplo das falas:

Aimportancia da familia, para mim, s&o os cuidados... Que cuida de mim... Que
me trata bem...”. Entretanto, uma das participantes diz que a importancia da
familia € que os seus membros, sempre, tratem os outros como prioridade, em
qualquer situacao e contexto. O relato que exemplifica esse achado é o seguinte:
“Nossa... E a minha prioridade sempre. Tanto os meus pais e meus irm&os,
quanto o meu marido e o meu bebé. A familia, sempre, é prioridade, para mim,
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mais do que o trabalho (Entrevistada c).

Dessa forma a familia “representa o espaco de socializacéo, de busca coletiva
de estratégias de sobrevivéncia, local do exercicio da cidadania, possibilidade para o
desenvolvimento individual e grupal dos membros, independentemente dos arranjos
apresentados ou das novas estruturas que vém se formando” (Faco, 2009). Além
disso, o suporte, cuidado e presenca da familia sdo elementos benéficos e
importantes para minimizar as repercussdes psicossociais disfuncionais associadas
ao processo migratoério (Becker, 2014), evidenciando assim que a familia € elementos
fundante a compor a rede de apoio social do imigrante/refugiado.

Ao abordar a dinamica familiar na Venezuela, antes da migragao, concepgdes
subjetivas dos imigrantes venezuelanos sobre a sua dindmica familiar anterior a
imigracao vieram a tona. Percebeu-se nas narrativas da maioria dos participantes
estdo associadas a constru¢ao de momentos presenciais de reunido/confraternizagao
familiar, com forte vinculagdo e unido familiar. Além disso, ficou evidente que as
familias, em virtude do cenario de crise politica e socioeconémica do territdrio em que
viviam, buscam ajudar uns aos outros: financeiramente ou na disponibilizagéo e troca

de alimentos. Por exemplo:

[...] todo mundo se junta e vamos para a casa da minha mae ou para a casa da
minha tia e fazemos uma reunido. Ai, todo mundo fica la”. (Entrevistado a) De
maneira semelhante, “eu tenho uma familia muito unida. Muito linda, na verdade.
Tinhamos uma vida familiar bem (...). Que a gente passava muito tempo junto.
Cozinhava junto, passeava junto. (Entrevistada b) .

Esse estudo define as dinamicas familiares como “o conjunto de formas de
funcionamento familiar, relagdes hierarquicas e de poder que se estabelecem entre os
membros” (Becker, 2014). As dinamicas familiares variam conforme o sistema familiar,
o territério, o contexto sécio-histérico e, por isso, mudam de familia para familia, nota-
se a uniao, afeto, momentos de confraternizagao e o estabelecimento de um vinculo
fortalecido entre os membros familiares como elementos que interferem de maneira
benéfica na construcdo de um sistema familiar mais coeso e menos conflitivo
(Campos, 2013)

As formas de funcionamento familiar, da maioria dos participantes, foram
influenciadas pela crise politica e de abastecimento que ainda ocorre na Venezuela
(Oliveira, 2020). Os desafios impostos pelo territorio venezuelano obrigaram, boa

parte, a migrar para outro pais ou focar na sobrevivéncia individual e/ou do grupo
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familiar. Destarte, observou-se que elementos importantes das dinamicas familiares,
como: reunides, passeios, confraternizagcdes e momentos de lazer tornaram-se raros
ou escassos (Amaral, 2020). A dindmica familiar no Brasil apés a migracéo retrata
mudangas nas relagbes entre o imigrante e a familia de origem venezuelana e de
maneira geral, os imigrantes narraram que o contato se da, exclusivamente, via
ligacao telefénica e aplicativos de mensagens, ocorrem em poucos momentos, com
dificuldade de comunicacdo, e afastamento familiar em virtude da distancia
geografica. Fica claro que as tentativas de promogdo da manutengédo do vinculo e
unido familiar ndo € facil, nem favoravel, diante dos desafios enfrentados pelos

imigrantes, como € retratado na fala dos entrevistados:

“A gente passa por algumas dificuldades para se comunicar, ndo €?”. “Eles ficam
me perguntando todos os dias, quando eu vou voltar” “ Eu acho que as
consequéncias da migragéo nao saberemos agora. So6 cinco, dez anos depois &
que conseguiremos perceber, os danos e as mudancas resultantes da migragéo.
O afastamento familiar... Além de que vocé fale com a familia todos os dias e fale
muita coisa, ndo € a mesma coisa .” (Entrevistados a,b,c).

A migragdo promove mudangas nas dinamicas familiares dos imigrantes
venezuelanos, e o fluxo migratério: promove a sensagao de saudade e auséncia do
membro familiar que continuou no pais de origem, exige a formagao de novos padrbes
de funcionamento familiar e adaptagao cultural ao novo pais, contato com processo
de luto (perdas simbodlicas) em diversas dimensdes, presenca de conflitos com a
familia estendida, tentativa de fortalecimento dos vinculos familiares com o intuito de

superar os desafios associados a distancia geografica (Becker, 2015).

E perceptivel que cada imigrante venezuelano narra uma dinamica familiar
muito singular e especifica apos a migragao e, posterior, fixagdo no novo territorio. Os
processos migratorios podem produzir o contato com “desafios inerentes a propria
condigdo social, tendo em vista a quebra das redes significativas e culturais com o
pais de origem” (Becker, 2015). Destarte, nesse novo territorio, os imigrantes
venezuelanos podem alterar as suas dinamicas familiares do seu territorio anterior e
construir novas formas de relacionamento pessoal e familiar adaptados a nova
realidade geografica. Além disso, os membros das familias no novo territorio exercem
um papel crucial no apoio e suporte a adaptacao ao novo territério e contexto cultural,
bem como, as repercussdes psicossociais associadas ao processo migratorio. Os
resultados deste estudo evidenciam que € possivel a criagdo e consolidacdo de novas

dinamicas familiares no territério de destino. No entanto, os imigrantes ou refugiados
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tém que utilizar da criatividade, resiliéncia e capacidade de se adaptar a novos
contextos, para conseguir enfrentar os desafios psicossociais impostos pelo fluxo
migratério (Amaral, 2020).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

O fluxo migratério promove mudangas nas dinédmicas familiares, como:
afastamento familiar em virtude da distédncia geografica, maior dificuldade de
comunicacdo com os familiares- apenas ligagdo telefénica e aplicativos de
mensagens, readaptacdo das formas de convivéncia familiar para o novo territorio
com outros membros familiares ou nao, tentativa de fortalecimento do vinculo com os
familiares no novo territério para superar as adversidades associadas ao processo

migratorio e construgdo de estratégias de contato e manuteng&o da unido familiar.

As narrativas dos imigrantes venezuelanos sobre o seu processo de mudanca
de territério enfatizam aspectos como: dificuldades de adaptagao ao idioma do novo
territorio, entrada no Brasil primordialmente por Roraima, dificuldades
socioeconOmicas oriundas do processo migratorio, ativagdo de uma rede de
suporte/apoio no novo territorio com familiares/amigos que residem no territorio de
destino, realizagdo de atividades laborais objetivando sobreviver no novo territério e
melhoria de vida e condig&o financeira como principal motivo associado a migragao.
De forma geral todas as condigbes relatadas no processo imigratério direcionam para
o cuidado com a pessoa, e a familia como uma rede de protecdo necessaria, tanto
que se refere a busca e formatagdo de modelos e/ou estruturas familiares locais, a
exemplo de uma familia ou pessoa venezuelana que acolhe outra no processo

migratério como sendo “sua nova familia” - lugar de referéncia e cuidado.

Ademais, os participantes apresentaram concepg¢des subjetivas e singulares
sobre a definicao de familia associadas a cuidado, vinculo, suporte e outros elementos
correlatos. A definicdo do termo familia € complexo e varia a partir do contexto socio-
historico, cultural, temporal e da visdo dos individuos a partir das experiéncias ao
longo da vida (Dessen, 2010). E o presente estudo utilizou o Modelo Tedrico da
Psicologia Sistémica que defende a ideia de que a familia € um sistema ativo e

dinamico, composto pela interacdo e integracdo dos seus membros, que utiliza a
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comunicagao e outros fatores psicossociais como elo de ligagdo e sustentagdo do
proprio sistema.

Em relagcédo a importancia da familia para os participantes, surgiram aspectos
como: seguranga, apego, preocupagdo com outros membros, cuidado e outros
aspectos. Notou-se que o suporte familiar exerce um papel crucial para minimizagao
das repercussdes psicossociais disfuncionais associadas ao processo migratorio
(Becker, 2014). Outrossim, a familia € um dos elementos que compdem a rede de
apoio social do imigrante/refugiado e referente a dindmica familiar antes da migracéo,
percebeu-se que as narrativas, retratam a constru¢cdo de momentos presenciais de
reunido e confraternizacao familiar, em especial final do ano e forte vinculagao e uniao
familiar. Um achado relevante é que a crise politica e socioeconémica da Venezuela
repercutiu diretamente nas dinamicas familiares da populagéo geral, impondo a busca

por sobrevivéncia e diminuicdo de momentos de interacao e lazer familiar.

O cuidado com o sujeito, antes amparado na estrutura e rede familiar, foi
fragilizado pela distancia imposta no processo migratorio deixando sentimentos de
desamparo e fragilidade - relatados pelos entrevistados, o que retifica a familia como
agente de protecdo e cuidado humano. Assim, os participantes apresentaram
concepgdes subjetivas e singulares sobre a definicdo de familia associadas a cuidado,
vinculo, suporte e outros elementos correlatos e como estratégia elegem novas
conjunturas e/ou individuos como substitutos circunstanciais da familia de origem —
‘minha familia local”’, configurando e restabelecendo uma rede de cuidado e
seguranga.

O presente estudo centrou nos imigrantes do Centro Comunitario Mons. José
Hamilton que se enquadraram nos critérios de inclusdo, por tratar-se de uma pesquisa
com um publico muito especifico. Diante da importancia da tematica pesquisada,
sinalizamos que esta pesquisa ndao esgota o tema, sendo um caminho inicial
necessario a realizagao de estudos futuros, com imigrantes, ndo s6 venezuelanos, e
em diferentes lugares do Brasil, com o objetivo de investigar as suas dinamicas

familiares nos processos migratorios.
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