A questao da disciplina na pratica de educacao da crianca,
no Brasil, ao longo do século XX
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Resumo: As priticas de educagio usadas pelas familias com suas criancas tém sido
objeto de estudo em diferentes dreas do conhecimento e projetos vém procurando,
de forma interligada, discutir o processo de socializacao e suas implicagdes para o
desenvolvimento de caracteristicas e habilidades nas geracoes mais novas. Esse
texto, dentro de uma perspectiva histérica, pretende uma descricdo de como se
dava a educacgio da crianca/adolescente na familia, indagando o que, ao longo do
século XX, foi positivamente valorizado o que caiu em descrédito, quais atitudes
foram tidas como desejdveis e quais substitutos apareceram para elas, discutindo
questoes ligadas ao controle do comportamento de criancas e jovens dentro da
familia. Buscou-se trabalhar utilizando fundamentos tedricos e dados de entrevistas
com adultos, investigando o valor atribuido a obediéncia na prtica de educaciio e
o papel da autonomia, analisando: o relacionamento com as geracoes mais velhas,
durante a infincia e mocidade, as condigdes oferecidas pelo ambiente a crianca em
termos de estimulagao, espaco fisico, atividades, jogos, brinquedos e brincadeiras,
o comando nas situacoes de rotina didria.
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Abstract:

Discipline in Childrearing Practices in Brazil during the 20" Century
Childrearing practices used by families are the subject of many studies in different
research areas, and some projects have as their main objective to investigate the
relationship between socialization processes and the development of characteristics
and abilities in the new generations. This paper, in ahistorical perspective, intends
to describe how the family educated children and adolescents, investigating the
aspects positively valued during the 20" century as well as the ones rejected, which
attitudes were considered desiderable or at last acceptable by the family, focusing
on the problem connected with the control of minors. Theoretical and empirical
data (interviews with adults) were used to analyze the value of obedience and
autonomy in childrearing practices, relationship with the older generation during
childhood and youth, the environment as regards to stimulation, space, activities,
toys and games and the control of daily routine.
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As préticas de educacao usadas pelas familias com suas criangas ém sido
objeto de estudo em diferentes dreas do conhecimento e projetos vém procurando.,
de forma interlicada, discutir o processo de socializacao e suas implicacoes para o
desenvolvimento de caracteristicas e habilidades nas geracoes mais novas. Esse
texto, dentro de uma perspectiva histérica, pretende fazer uma descricao de como
se dd a educacio da crianca/adolescente na familia. indagando o que. ao longo do
século XX, foi positivamente valorizado ¢ o que caiun em descrédito. quais
comportamentos foram tidos como desejdveis ¢ quais substitutos apareccram para
eles e porqué, discutindo, a partir dessa base. questoes ligadas ao controle do
comportamento de criancas ¢ jovens dentro da familia. Buscou-<c trabalhar tanto
utilizando fundamentos teéricos quanto dados obtidos através de entrevistas com
adultos, investigando o valor atribuido a obediéncia dentro da pritica de educacio
da crianca e, de outro lado. o papel da antonomia ¢ da mde pendéncia. analisando o
relacionamento com as ecracoes mais velhas, durante wwa fancia ¢ mocidade.
Pontos especificos sao focalizados, tais como ac condigoc s oferecdas pelo ambicnte
A crianga ¢m termos de estimulagao. espago fisico. ativrdade <. jogos. brinquedos ¢
brincadeiras, o comando nas situagocs de rolina difria, as expectadivas sobre o
relacionamento pais x criang.

O tema Famfilia, presente em diferentes &reas do coanhecinnento, suscita de
imediato a 1déia de que sua fungao. cnquanto grupo nserndo na socicdade, é o de
agente principal da socializagdo primira: ou «ja. cla deternuna como vao sc
dimensionar as préticas de cducagao da prole, compde 0 ambuenic em que a crianca
vai viver, estabelece manciras ¢ limutes para as intcragbes entre pais, filhos. netos
Também. ¢ ela quem propicia condigbes para 0 desenvolvimento nos primeiros
anos de vida do bebé, responsivel pelas condigbes que permutermn a formagao da
identidade ¢ por manter a convivéncia de pessoas de tdades diversas, com frocas
afetivas intensas, fazendo parie de sua habilidade ¢ competéncia produzir, organizar,
dar forma e significado as relacoes entre seus membros; por fim, cabe a ela ncluir,
na natureza do vinculo afetivo o Cuidado quando focaliza pais ¢ filhos. ¢ a Lealdade
Intergeracional. quando pensa a linha de transmissao de valores e os modos de
estar com as familias de origem.

Analisando estas funcoes. e focalizando ao mesmo tempo como se dd o
processo de educacao da crianca dentro da familia. a diregao que ele assume e o<
objetivos quc o guiam, pode-se discutir. apoiando a argumentacao de Biasoli-Alves
(1993, 1995, 1999). o fato de a socializacao na infancia ¢ adolescencia seeuir dois
caminhos interligados:

A- Da Dependéncia estrita a Autonomia:
B- Do Controle essencialmente externo ao Auto-controle.

A observacao possibilita verificar que, na nossa cultura. de uma completa
dependéncia enquanto bebé. € esperado que, decorridos cerca de 20 a 25 anos.
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o individuo chegue a um estado de plena independéncia, agindo por conta prépria
assumindo. inclusive, o encargo da socializagdo de uma nova geragao. Isto levaria
a se pensar que, tendo como pré-requisito um controle excrcido pelo ambiente ¢,
portanto. externo (o que ¢ uma constante nos primeiros anos de vida do ser humano),
cada crianca ird atingir ou conquistar um conhecimento dos padrocs, das normas, ¢
também um controle internalizado, apresentando-se como uma pessoa disciplinada,
capaz de scguir as regras do seu grupo social, afinada com seus ditames e valores.

Uma revisao da literatura, que € extensa e aponta para a mesma dire¢ao,
sugere fortemente que o desenvolvimento da crianga/adolescente direcionado desta
forma tem exigéncias que recaem sobre o meio, gerando tarefas e compromissos
para o mundo adulto. E, as andlises, quer sejam elas dentro de um modelo clinico,
quer se esteja partindo de dados de observacio ou de relato oral, mostram ser
fundamental a presenca de certo conjunto de fatores desde o nascimento
(CHAPMAN, 1965; HERBERT, 1987; BORNSTEIN, 1991), de tal modo a garantir

uma socializa¢@o levada a bom termo. Assim € que se diz:

A) Que precisa existir relagao afetiva entre os adultos e a crianga. para
que o sentimento de seguranca se instale e evolua;

B) Que o controle deve acontecer através de ‘encontros disciplinares’
que sejam menos punitivos (fisica ou verbalmente); outrossim, que se
trabalhe mais de forma preventiva com a crianga e que haja sempre a
explicacdo do certo e do errado (e do seu porqué), oferecendo a
oportunidade de que ela se comporte adequadamente e sinta-se bem.
sinta-se aceita;

C) Que o ambiente seja estruturado e possa servir de referéncia para a
crianca e para suas aprendizagens, num cotidiano regrado por normas
consistentes;

D) Que seja observada a possibilidade de que, gradativamente, a crianca
faca escolhas (que evidenciardo suas preferéncias, suas caracteristicas
particulares), que ela tenha a chance de exercer um grau de
independéncia, dentro dos limites de sua idade e competéncia.

Esses aspectos sdo comumente discutidos em termos do grau de
permissividade, autoridade, liberdade, rigidez e controle presentes nas praticas de
educagio (BAUMRIND, 1965, 1967; BRONFENBRENNER, 1986, 1995). Mas ¢
necessario que primeiro se especifique o que se entende por ambiente de socializacao,
seus atores, sua forma de proceder, suas atribuicoes e funcoes.

E bem claro que as investigacdes, sobretudo as anteriores 4 década de 90,
tanto no Brasil guanto no exterior, estdo se referindo principalmente & familia como
sendo o ambiente socializador por exceléncia na chamada primeira infancia, aquele
responsdvel pelo cuidado e sobrevivéncia da crianga, em que todo o processo se
inicia, e que também € o de mais longa duragdo. A visiao da Familia, nas sociedades
ocidentais, diz que ela desempenha um papel bdsico, importante, de lancadora dos
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fundamentos da formacdo do individuo, verdadeiro ‘nicho de desenvolvimento’
(LOPES ¢ PEREZ, 1994; BIASOLI-ALVES, 1997). De outro lado, hé a presenga
do ambiente coletivo desde muito cedo na vida das criangas no final do século XX
¢ neste inicio de século XXI, sendo-lhe atribuida parte das tarefas antes afeitas s a
tamilia (SIMIONATO-TOZO & BIASOLI-ALVES, 1996), sendo duplo o processo
de socializa¢do hoje (DENCIK, 1994).

Mas a discussao da educa¢ao da crianca ndo pode vir desvinculada de uma
andlise mais ampla que focalize, de inicio, como vem acontecendo a evolugao na
propria concepgao de pais sobre as formas mais ou menos desejdveis de educar,
face ao conjunto de transformagoes por que passaram as sociedades nas tltimas
décadas do século XX, transformacdes estas que atingiram diretamente a maneira
como se compdem e convivem as familias contemporaneas, as formas destas se
relacionarem com a crianca e o adolescente.

Gundelach (1991) afirma que aconteceram alteracoes de valores que se
fizeram acompanhar de mudancas no comportamento, nas atitudes frente as normas,
0 que por sua vez serviu de alimento para que mais mudancas aparecessem, num
movimento generalizado e sob a influéncia de macro varidveis.

Tem-se, entao, que partir do principio de que a maneira de pensar a
socializa¢do das geracdes mais novas ndo se manteve a mesma (GOMES, 1990).
Os conceitos de ideal de crianca, de adulto, valor e funcao da Infincia como
determinadores das caracteristicas futuras, a crenca na adequacio e competéncia
de certas prdticas para controle do comportamento, tudo veio sendo questionado,
discutido e muitas vezes desvalorizado.

Estas parecem ser as conseqiiéncias de viver em um mundo moderno,
urbanizado e tecnicamente desenvolvido, que traz um conjunto de condicionantes
capazes de produzir profundas modificagcdes, na maneira como as pessoas vivem,
nas expectativas que constroem, levando a que se diga que uma das maiores
caracteristicas da Modernidade, sobretudo no contexto dos paises em
desenvolvimento, € a oposi¢ao entre presente e passado, com uma constante procura
por novos padroes de comportamento e a rejeicao dos velhos. Assim, os valores
tradicionais assimilados na infincia com freqiiéncia passam a conflitar com os
modernos, assumidos durante a juventude e vida adulta (Biasoli-Alves, 1995).

Alguns fatores tém sido apontados como parte integrante dessa
modernizacao das sociedades, capazes de exercer uma grande influéncia na estrutura
do cotidiano das pessoas, com reflexos poderosos na maneira de criar e educar as
geracdes mais novas:

I) O aumento da escolarizag@o, que produz ‘brechas’ muitas vezes de dificil
superacdo entre as geragdes, e que por ter sido muito evidente em relagio a populacio
feminina, auxiliou nas possibilidades de profissionaliza¢ao da mulher e no seu
afastamento das tarefas exclusivamente domésticas; 2) A exigéncia de grande
mobilidade das geragdes mais novas levando a separacio entre os jovens pares,
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com rous filhos, de sua famflia de onlgem, o gue os delxa muitds vezes Joolados,
i apoto e onentagdo ¢m como ldar com suas crangis; 3) As alteracOes nos
pupdis atrelados ao untverso misculino ¢ feminino, com a entrada maciga da mulher
no wundo do trabalho, sepuida por muior pariicipagdo do homem nas tarcias
donuéuttcas e no cuidado com o criangn; 4) Associe-se d Isto uma perda de prestigio
do papel da mulher como dona-de-cisa e diminuigao no valor social colocado na
tungdo de criar oa filhos; 5) O conhecimento médico-cientffico ¢ a adogao do discurso
pricoldrico como base para o orientagdo das relucdes interpessoais; 6) A diminuicao
do tumanho das familias, cm que nio s6 € menor o nimero de criangas como de
adulto~ na casa; 7) O fato de os lagos pessoais da famflia estarem passando de uma
basec de afinidade ¢ proximidade para servigos profissionais impessoais e
cspecializados, com uma escolarizagdo cada vez mais precoce, fazendo com que
cuidar de criangas esteja se tornando uma arte perdida, porém uma profissdo rentavel

¢ emcrescimento (BRONFENBRENNER,1995).

Paralelamente a esta situacao, a crianga nos dias de hoje ocupa uma posicao
central na familia e a preocupagao dos pais com o seu desenvolvimento atinge um
pico: tudo € feito para garantir a completa expressao de suas necessidades e
potencialidades (ARIES, 1981).

Nesta configuragao, educar uma crianca torna-se uma tarefa por demais
exigente e € muito freqiiente ouvir os pais falando de suas incertezas quanto a
melhor maneira de agir e de seu medo de adotar um padrao errado. que tenha
conseqiiéncias desastrosas (BIASOLI-ALVES, CALDANA & DIAS DA SILVA.
1997).

Pesquisas empiricas e estudos teéricos (BRONFENBRENNER. 1974: 1986)
abordam o papel desempenhado pelas priticas de educacio no desenvolvimento.
indagando como agem as diferentes formas de se ‘corrigir™ a crianca: em outros
termos, qual o espago que a disciplina deve ocupar, qual o certo ¢ crrado. quais os
limites da autoridade dos adultos para a obtengao do comportamento desejdvel das
geragoes mais novas.,

Estas dividas encaminham a andlisc dos problemas em dois sentidox: o dox
valores propriamente ditos, que condicionam as diregoes cm guce scauc a cducagio
das criancas e jovens c o dos rccursos de que os pais costumam lancar mao. tendo
como fundamento as suas idéias ¢ crengas a respeito de boas ¢ mis praticas

Contudo, ha grandes dificuldades em se visualizar o processo de educagao
como um todo. O motivo esld em que sd0 MUITOs 08 aspeclos qUE es1C Processo
comprecnde, aon quain se costuma dar o nome de ‘dimensoces’. representadas sob o
forma de contnuos com ponfos extremos opostos. Na literatura da drea hd viras
citagoes, desde a décadn de 60 (BAUMRIND, 1063, 1967; BIASOLI-ALVES. 1986:
1095)
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Autoridade X Permissividade
Afeigio X Frieza/Rejeicao
Exigéncia X Condescendéncia
Rigidez X Flexibilidade
Cuidado X Negligéncia
Comunicagio X Siléncio

E, sendo continuos, eles se interligam, de acordo com uma infinidade de
possibilidades. sendo vidvel também que conceitualmente se facam afirmagoes de
que certos extremos sio mais ou menos adequados na educacao da crianca, certas
combinacoes melhores ou piores, em st mesmas ou dependendo do ponto em que se
ugrupam

Nesse momento, torna-se importante assinalar que épocas diversas viveram
sob a égide de moralidades diferentes que faziam - e fazem - uma composi¢io
propria dessas dimensoes (NEWSON & NEWSON, 1974; BIASOLI-ALVES, 1995),
quer se pense a familia, quer se focalize a Escola. Hé dados permitindo dizer que:

|-Nas primeiras décadas do século XX as crencas e atitudes a1 respeito da criagio e
educacio de filhos vinham basicamente da religido e do sistema em que as maes
haviam sido educadas (Moralidade Religiosa). As criancas estavam sempre ‘sob 0s
olhos das maes’. mas elas tinham a oportunidade de muitas ¢ variadas atividades.
nos grandes espacos onde brincavam, podendo livremenle determinar o uso de seu
tempo. Nos contatos, os adultos tinham o controle da crianca ¢m suas maos e exigiam
que fosse muito obediente e bem comportada; para obter isto eles puniam
severamente. Havia pouco elogio e agrado, apenas em ocasioes especials e
freqiientemente dizendo ‘vocé nao fez mais do que a sua obrigacao’; ndo fazia
parte das tarefas dos adultos que eles dessem explicagoes de suas ordens e proibigoes;
a exigéncia extremada era a regra, em especial, quanto aos padroes sociais; em
outros termos a crianca era tratada com muita seriedade, sendo 0s excessos sempre
reprimidos.

2-Nas décadas de cinqgiienta/sessenta as crencas e atitudes sobre infancia e educagio
comegam a vir da Pediatria (Moralidade Higienista), ainda conservando um filao
das formas e modos tradicionais. A despeito do crescimento das cidades, do aumento
na mobilidade das familias, do aparecimento da TV, continua sendo importante
controlar o comportamento da crianca, o que € feito usando menos punigio porque
o0 objetivo agora € que ela possa ter uma ‘meninice’ feliz, despreocupada e alegre.
O modelo de educacao comporta entdo tanto exigéncia quanto afetividade.
completadas por um baixo nivel de explicagao, independéncia e expressao de
desagrado ou oposicao aos adultos.

3-Caminhando para o final do século XX (Moralidades das Necessidades Naturais,
seguida pela Individualista e de Curticdo), as crencas e atitudes sobre educagao
véim dos especialistas: falam os pediatras, os professores e os psic6logos! A
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oricntacdo ¢ para permitir, nao tolher para nao frustrar ¢ nao desestimular, procurando
ver cada crianca nas suas especificidades. Quebra-se o codigo Gnico ¢ consistentce
para dar lugar a liberdade, temendo, como dizem os adultos ‘repetir os erros do
passado”. E toda a pritica fica ‘sob a mira do conhecimento cientifico’. Pais sio
criticados severamente se cultivam certo grau de autoridade sobre o filho: ¢ admitido
que para um bom desenvolvimento ¢ necessdrio que se deixe por conta. afirmando
que a hvre determinacao € fundamental para uma vida futura sauddvel. Contudo. o
comportamento das criancas ¢ jovens comeca a se mostrar. cada vez mais., fora de
controle, us inadequacoces fazendo-se mais sérias. Os adultos, por sua vez. passam
a usar diversas estratégias para tentar conter: punem (tanto fisica quanto
verbalmente), perdem a paciénciae gritam, ameacam, numa reacilo a frustragao por
nao estarem obtendo o que esperavam fosse acontecer, dado o seu investimento em
propostas novas, ¢ no alto nivel de respeito as inclinagoes ¢ vontades da crianga.
Sao os ‘tempos modernos” em que a desrepressao surgiu como pedra migica pari
tornar a todos muito mais felizes. Contudo, os resultados ¢videnciam problemas
em muitas direcoes, indicando, sobretudo, que criancas ¢ adolcscentes passam
agir de forma cada vez mais impulsiva, dando vazao o sentimentos intensos.,
explosivos e que prejudicam qualquer contato social.

Esta evolucao na forma de conceber dimensoes importantes das préticas de
cuidado ¢ educacio da crianca/adolescente, ao longo do século XX. pode ser
claramente desenhada e exemplificada.

Menino, triste menino...

Tive uma educacao primorosa. Minha primeira cartilha foi o olhar de
meu Pai que me autorizava a comer ou nao mais um doce nas festas de
aniversdrio, comer com a boca fechada, claro, para ficar mais bonito e
meu pai receber elogios pelo filho contido que tinha. E cada dia eu era
visto como a mais exemplar das criancas naquela cidade onde a
liberdade nunca tinha aberto as asas sobre n6s. Mas a originalidade de
minha mie ninguém poderd desconhecer. Ela era capaz de dizer coisas
que nenhuma mae do mundo dizia, como por exemplo: *Vocé quando
crescer vai ter um filho igual a vocé. Deus hd de me atender para vocé
passar o que eu estou passando. Mae € uma s6. Quando eu morrer,
vocé vai sentir a falta que eu faco, mas serd tarde demais. Seu pai € um
homem bom, nunca deixou faltar nada em casa, mas quem passou
noites e noites em claro, cuidando de vocé fui eu. Voce nao sabe a mac
que vocé tem, se soubesse agradeceria a Deus o dia inteiro. Tudo o
que eu fago € para o seu bem, mas vocé € um mal-agradecido. Nao sei
de quem vocé puxou essa mania, mas s6 pode ser da familia do seu pai

(QUEIROZ, 1987).
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Assim € que:

A- A autoridade dos adultos, num espaco de 4 a 5 décadas. parsou de
extremamenle valorizada a crificada ¢ abandonada.

B-  'L4, seumdiretorentrasse na sala, todo mundo se levantava. . se resperiava -
'As criangas de antes parece que eram mais humilde _hoje . ninguém rexperta
nada... pode mandar que eles nao estao nem ai, ninguém obedece.”

C- A afetividade, caracterizada antes por sentimentos fories. aliarpente
elaborados, justificados e duradouros, mas contidos por DOITNAS SEVETaR, e
desloca para a expressao livre, momentanea de estados emotivos exacerbados
'As maes hoje gritam o tempo todo com a cnanga, coitada... nao t1ém
paciéncia... e logo depois tdo agradando... € islo que estraga...”

“Ta tudo errado porque o professor hoje nao se impde mais como antigamenie .
ele quer ser amigo das criancas e deixa elas fazerem tudo que querem’.

D- A exigéncia, fator nimero um da educagao que visava levar o individoo a

uma hierarquia de obriga¢oes - morais - para com a familia € a sociedade,
deixa aos poucos de existir nesse sentido, dando lugar de de<taque ao indniduo
e suas idiossincrasias.
‘Minha mie era brava. tinha muita tristeza de levar uns tabefes de vez em
quando, de ficar de castigo. ela queria que a gente estivesse sempre [impo.
arrumado, tinha que obedecer.”‘Eu levei muita bronca de professora porque
o caderno lava sujo ¢ a licao incompleta. Mas eu tenho <audade da minha
escola. Eu aprendi muito com todas as professoras que eu five, porque elas
queriam sé o melhor pra gente.’

E- A consisténcia quase absoluta de regras e normas estabelecendo o certo ¢ o
errado, de maneira geral e imutdvel, caminha gradativamente para a ausencia
de constincia no que é permitido e no que é interdito.

‘Quando meu pai me mandava fazer alguma coisa tudo o que cu tinha que
fazer era obedecer imediatamente a nao ser que eu quisesse apanhar ou ficar
de castigo...a gente sabia bem quais eram as conseqiéncias...’

‘Oh!, ele tem fases... algumas vezes é muito dificil pedir para ele fazer alguma
coisa e obter uma resposta positiva... ele nao gosta de obedecer... ele ¢ muito
determinado... ele sempre sabe o que ele quer...’

F- A comunicacio, inexistente antes, nao possibilitando o questionamento do
comportamento dos pais, abre-se integralmente ¢ acentua o valor do “dizer
tudo sempre’ do ‘se expressar’.

*...ndo tinha o que falar e a crianga vivia mais no mundinho dela. justamente
por causa dessa separacdo de que os pais eram |4 ¢m cima ¢ a gente ¢d cm
baixo, a gente vivia no mundo das criancas, que era s6 nosso... nao ficava
sabendo se tinha algum problema...’

“...eas maes hoje s6 faltam pedir perdao depois que castigam... ficam naquele
falatério explicando e explicando pra crianga porque que batcu. porque que a
crianga ficou sem o brinquedo... eu nao acho isto cero, ndo...
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G- Oresperto a figura mascolina (sempre bem maior gue a2 feminina), em casa o
par. outocidade nuiximy e 20 mesno tempo distande. transforma-se ao se buscar
fazer dele o anngo. sem muita diferenciaczo de papel ¢ de poder de controle
sohee as criancas/adolescentes.

‘_eundosel .. os lempos anigos eram diferentes, 2 gente nao podia responder,
a gente nio podia se meler na conversa de adulto ...Meu pai era bom. mas
eraele 1d no alto e a gente 14 em baixo... tinha que Tespeitar...”

" A gente tremia quando o diretor entrava na sala de aula... nao era s6 ficar de
pé. do lado da carteira nio... tinha-se que cumprimentar, sentar depois que
ele mandasse e ficar no mais complelo siléncio e a gente nem ousava virar de
lado.... o engrugado é que eu nao consigo achar que isto fez mal. que
prejudicon’

E com base nesse tipo de constatagio que se podem avaliar as quesides de

disciphina/indisciplina. assumindo que foram ahierados os padroes de educacio ¢

que o resultado s6 pode ser muito diferente (BIASOLI-ALVES, 1995). Se

avtoridade maxima ¢ distante dos adultos culminou numa aproximagao, s¢ s

punicoes fisicas abriram espaco para aprovacoes € incentivos, se 0 respeito aos

mais velhos, a obediéncia quase cega, as [imilagoes de comportamento impostas
perderam sua validade e o que aflora atualmente sao as questoes ligadas ao direito
das crancas, sem que, em contrapartida se abra espaco para a discussao dos deverex
que devem assumir, até para que seus direilos possam ser, verdadeiramente.
respeitados. € preciso que se busquem novas formas para atuar.

Mas, antes, é preciso que se analise ainda um pouco mais a realidade -
fidedignidade ¢ vahdade - do que os nossos discursos apregoam.

I - Educacao: Liberdade x Restricoes

Fala-se o tempo todo que as criangas hoje sao muito mais livres. SERA?7?
As muilas restricoes nao estariam disfarcadas?

E real a preocupacdo com o desenvolvimento da autonomia e du
independéncia da crianca, bem como a presenca de uma prética de educacao que
busca promové-las. Mas hd perguntas nao respondidas porque nao chegaram a ser
formuladas:

Que liberdade é essa? Ampla, concreta, ilimitada?

E as adaptagoes que a crianga tem que fazer as exigéncias, geralmente nao
especificadas, da vida em sociedade hoje? E a pressao para que a crianca se¢ saia
bem sempre? As cobrancas do quanto os adultos estao investindo para que cla
tenha um bom futuro”

Se se observar com atengio, vai-se poder venificar que a evolucao do proprio
espaco fisico, em que as criangas (ransitam durante a infancia, vai do amplo para o
restrito. da auséncia de controle — liberdade de se deslocar de um canto a outro -
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para a restritividade da casa e ambientes pequenos a ela afins, desaparecendo para
muitos a rua como ponto de encontro e brincadeiras

Pode-se, nesta situacio, afirmar que as criancas sao hoje muito mais livres?

De fato, foi aberto um canal de liberdade: para que as criangas sc dirijam
aos adultos da forma livre, sem levar em conta diferencas de papel (um € aluno o
outro € professor), de experiéncia, de conhecimento, gerando, na grande maioria
das vezes desrespeito, incompreensdao, auséncia de aprendizagem e
conseqiientemente o inverso do pretendido: de preparo para a vida futura.

I1 — A estimulacao na pratica de educacao

Uma observacio cuidadosa do cotidiano da crianca hoje evidencia que ele
estd sendo estruturado em func¢io de atividades e obrigacoes, com o uso do tempo
determinado pelo adulto, que faz da vida dela algo muito semelhante a sua prépria.
Ha grande preocupagio com o desenvolvimento, contudo € possivel observar muitas
incoeréncias subjacentes a propria pratica de educagio, que pretende socializar as
geracdes mais novas segundo os modelos idealizados nas dltimas décadas, de
escolarizacdo precoce e de transtormacio do lddico. O objetivo estd, na maioria
das vezes, e, sobretudo, para as camadas médias, em tornar a crianga competente
de tal forma que ela possa, no confronto com os outros de sua idade, sobressair e se
dar bem.

Numa posicio extremada, pode-se dizer que a infincia estd sendo “devorada’
em nome de algumas metas que sao os adultos que estabelecem. A crianca vé-se
submersa nas atividades fora de casa, todas elas a exigir dedicacao absoluta. Ela
ndo € mais dona de seu tempo, COrre COmo COrrem Seus pis.

[sto tudo leva a que se pergunte se nao se estd pretendendo que a crianga, o
tempo todo, tenha um comportamento irrepreensivel, e sem Ihe dar condigoes para
tal.

III- Educar: Praticas e Recursos

O recurso constante a punicao fisica como modo de correcio do
comportamento inadequado da crianga deixou de existir (no nivel do discurso) sendo
a forma predominante atualmente a verbal. Houve uma critica acentuada a surra, a
palmatdria, as chineladas; isto forgou uma mudanga, levando os adultos nio s6 a
discutirem como fazer para conter os comportamentos inadequados e corrigir a
crianga mas, em especial, em identificar que estratégias utilizar para conseguir
‘escapar’ da pecha de autoritdrio, de rigido e de atrasado em relagao aos tempos
modernos.”... O castigo que a professora dava era ficar em pé atrds na sala...e depois
de ir uma vez, a gente fazia de tudo para nao voltar 14 de novo”. “...Minha mae
soube me criar muito bem... eu era disciplinado, de uma familia que respeitava a
ordem e a lei... uma familia privilegiada porque os filhos obedeciam a mae, eram
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filhos exemplares. eram trabalhador, cumpridor do dever...” “Meus filhos eu nunca
bati._. quer dizer. algumas palmadas tem que dar, quando o negocio td muito feio e
quer enfrentar a gente’™.

O problema parece que vai residir nao no fato de se retirar ou buscar diminuir
a punicdo fisica, mas em nao ter substitutos & altura, capazes de levar a crianga a
obedecer, de fazer com que o adulto se sinta competente no lidar com ela.

1V- Regras comandando a educacao?

Os mais velhos sdo praticamente unanimes no afirmar que precisa haver
controle, que a educacdo adequada implica em o ambiente impor restricoes e que a
crianca nao deve ser deixada por sua propria conta, enquanto que o temada liberdade
é central no discurso dos mais jovens. Assim, ora a auséncia de regras significa
flexibilidade e a atengao dos adultos para com as necessidades da crianca, ora ela é
a expressiao da inconsisténcia, seja porque o humor predomina, seja porque as
normas, de fato, nao estao bem estabelecidas e no embate a cada momento vigora
um principio, e uma forca para fazé-las cumprir.

E importante comparar estas frases:

"... eles, s6 com o olhar obedeciam...’

‘eu nao era de falar, mas € 16gico que eles entendiam... se ficou de
castigo € porque fez arte...’

*Ah, tinha muito respeito, o que os pais falavam a criancada respeitava
muito... era dificil ... eu apanhei muito por, as vezes, querer
desrespeitar... €, a vida familiar era desse jeito, eles eram muito
exigentes, nio era de dar muita liberdade... eles se impunha mais com
a criancada p’ra poder se dar o respeito’...

Com estas outras:
‘para ser feliz a crianca precisa ser livre’
‘¢ melhor eu deixar ele fazer do que ficar gritando feito uma louca...”
‘Rigidez s6 atrapalha... jd percebi que ndo adianta. certas coisas se
aprende sem exigir...

E importante indagar sobre o que fazia a prdtica de educagio de antigamente
ser tio eficaz no produzir os comportamentos esperados e desejados pelos adultos.

Comecando a falar em riscos para o desenvolvimento
Alauns aspectos da inser¢io no contexto mais amplo da cultura, durante o

século XX, exigem uma andlise pontual, porque carregam muitas possibilidades de
confronto: 1- A valorizacdo da infincia e da juventude, que se faz acompanhar de
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wm alargamento no espago do tlempo em quic o individuo permancce dependente da
famithia o submetido a um sistema de educagiio formal. 2- Contrariamente a eslc
[ato, o presenca de umidedrio subjacente que preve permitir a liberdade de agio, de
cxcolha, de vida, colocando, em cspecial, o jovem frente a conflitos extensos com
as geragoes mats velhas, definidas como rigidas, autoritdrias, exigentes, de pouca
comunicacho ¢ afetvidade expressa; mas fornm essas mesmas geragoes as produtoras
(o as concretizadoras) das mudangas nas priticas de socializag¢ao, ao buscar formar
um adulto com caracter(sticas diversas do das geragdes anteriores.
3= Um projeto de educagio, implicito ou explicito. que manteve muitas das
conotacocs dos idedrios ¢ "'moralidades educativas™ do passado. convivendo lado a
lado com as mais recentes; exemplificando, tem-se o individualismo ¢ a pressa na
satisfagao das necessidades ¢ descjos, posto face a face com o poder do adulto
sobre acrianga. camuflado sob a dtica da ajuda (ou promogao) ao desenvolvimento
de uma subjetividade sauddavel (BIASOLI-ALVES, CALDANA & DIAS DA SILVA,
1007). 4- O fato de que o modelo de educagio subjacente ¢, em esséncia, remediativo,
com os adultos julgando-sc responsaveis pelo assinalar ¢ punir o que a crianga fez
de crrado; pratica usual, vista como adequada, mas que lida (provoca) com ox
sentimentos de vergonha, davida, culpa; e sentir-se culpado depois de ter
desobedecido, agredido ou falscado a verdade nao significa ser capaz de nao voltar
a fazé-lo. porque sio outros 0s mecanismos que a crianga desenvolve para lidar
com o desconforto acrado pelo fato de seu erro ter sido percebido (ndo importa se
por ela ou apontado pelos adultos). 5- As dificuldades em impor limites consistentes,
antes da transeressao das normas, levando a crianga a capacidade de resistir a livre

expressio de scus impulsos. 6- Os conflitos ¢ as incertezas - presentes nas lalas dos

adultos. refletindo-se na oposicao entre recursos que contém um apelo emocional
¢ outros que sdo exclusivamente racionais, em atitudes que fentam corrigir o *mau
comportamento’ ¢ outras que procuram resolver ‘o problema afetivo subjacente™
na cspera de “bons resultados’, de maneira muito semelhante aos mais tradicionais
modelos de cducacio. 7- A “sabedoria popular® substituida pelo cientificismo’
(BIASOLI-ALVES, CALDANA & DIAS DA SILVA, 1997), colocando a educagao
ao sabor da fala dos especialistas, fazendo com que os pais percam um espaco
precioso na orientacao do caminho para as geragoes mais novas.

Outrossim, a transmissao do conhecimento gerado na academia ndo tem
necessariamente levado a melhores praticas. As familias recebem informacoes
truncadas, tendenciosas; a midia desempenha um papel importante, dando destaque
i fala dos especialista, como verdade inquestiondvel. H4, portanto. uma oposi¢ao a
um ETHOS tradicional, que supoe a adesao a um grupo partilhado de valores e a
existéncia de regras ¢ papéis externamente definidos; a Modernidade valoriza a
idiossincrasia, a inexisténcia de regras externas explicitas, de tal modo que cada
um pode decidir a melhor maneira de agir em consonincia com suas crengas e
preferéncias.
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Dewvalonzada na familia ¢ no social mars amplo, a discipling passaa ser um
ponto de convergéncia nas queixas: o parecem ser sérias as conseqiiéncias da
auséncia ou do pouco controle que as criangas mostram hoje

Falando de¢ desenvolvimento

Daisio das transformagaes histéricas das préticas de cuidado o educagiio
dacnanga/ jovem, passa-se para a discussio sobre desenvolvimento ¢ das varidvels
que o condicionam durante as fases da infancia ¢ adolescéncia. Algumas
nocessidades <o apontadas para que o processo de socializagdo seja levado a bom
termo- presenca. desde o nascimento, de relagao afetiva estdvel: imposigao de limites
20 comportamento ¢ aos impulsos quando a crianga comega a compreender o que
pode ¢ 0 que ndo pode ser feito; ambiente com normas consistentes; possibilidade
de desemvolver um sentido de autonomia, que gradativamiente cresga ¢ se exerga de
acordo com o0 adequado para cada idade (HERBERT, 1987).

Portanto. para acompanhar o que mostram os estudos jd realizados na drea.
¢-se levado a concluir que uma sociabilidade sauddvel das novas geragoes frente a
seus pares ¢ adultos depende de uma maneira de lidar com elas, desde o bergo. que,
a0 mesmo tempo em que satisfaca suas necessidades de cuidado e afeto. também
exerca controle sobre o seu comportamento. O processo de desenvolvimento
admitima um sistema de pré-requisitos: para goslar (aprender a) ¢ preciso que a
crianca tenha tido afeto suficiente; para adquinr independéncia, ela primeiro deve
ter ido a sua dependéncia para a sobrevivéncia muito bem assistida: para que venha
a se auto-controlar (a ser auto-disciplinada) & necessdnio que o ambiente durante os
anos iniciais aponte o certo ¢ o errado, o permitido ¢ o interdito ¢ aleve a obedecer,
assimilando os padroes ¢ as normas de seu grupo social (BIASOLI-ALVES. 1995:
RUTTER. 1996).

Existina um momento em que essa aprendizagem tende a ocorrer de modo
natural, sem que grandes esfor¢os sejam despendidos. tanto pelo adulto quanto
pela crianca (primetros 2 a 3 anos de sua vida). Contudo. hd estudos mostrando que
quando passa este periodo de maior sensibilidade para aprender a obedecer. ¢ ¢
permitido a ela. ao invés de iniciar a aquisi¢ao da capacidade de sc auto-conter. dar
livre curso aos seus impulsos. a restrigdo terd que vir, mais arde, do ambiente
extemo ¢ a educacao precisard conter estratégias capazes de remediar “desacertos’
(HERBERT, 1987; RUTTER, 1990).

Alémdisso, esses estudos que abordam as questoes do desenvolvimento na
infancia discutem o valor e a fungao de prdticas de educagio especificas. salientando
quais os seus efeitos a curto e longo prazo. Pode-se analisar o que resulta da punigio
fisica, da punigdo verbal ¢ da explicagao/indugio (em outros termos, do bater,
castigar, gritar, ameacar, gerar divida, remorso, culpa, apontar o certo ¢ o crrado
seauidos de seus porqués):
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- O bater gera freqgiientemente revolta e a nao assimilacio das normas;
- Por outro lado. ameacar costuma trazer inseguranca;

- Diivida. remorso ¢ culpa ajudam a manter o individuo preso a padroes
com os quais nio compactua, mas que tem medo de enfrentar;

- Explicar/induzir propiciam uma base para a formacao tanto de um
contetido para a chamada consciéncia moral quanto da capacidade para sc
auto-restringir.

Entretanto. mesmo do ponto de vista da investigaciio. ¢ preciso focalizar
essas praticas. considerando o contexto em que 0correm; caso CONtrario. existe a
possibilidade de que os resultados obtidos mascarem a realidade que se processa na
integracao das dimensoes e das caracteristicas do ambiente.

Reafirma-se que a formacio de um cédigo, que venha a servir de base para
o adolescente na determinagao do certo e do errado, depende tanto da forma de o
adulto transmitir as normas quanto do momento em que o faz. Hi discussdes de
dados na literatura (HERBERT, 1987) comentando que a prevencio de problemas
e a promocdo de um agir adequado se relacionam menos 4 correcio do errado do
que ao nao permitir que a transgressao se concretize (impedir ou interromper o
comportamento de transgressio da norma para que haja uma aprendizagem de auto-
controle). Em termos mais claros, permitir que a crianca erre para depois corrigir,
quando as conseqiiéncia primeiras jd se fizeram presentes (¢ algumas sao muito
agraddveis) traz outros efeitos e nao aqueles pretendidos pelos educadores: acreditar
que a crianca aprende através de seus erros vai exigir do ambiente altas doses de
puni¢ao. de aversividade e portanto de violéncia contra cla.

De outro lado, a literatura é bem concorde com o fato de que mais duas
dimensoes sao importantes para uma socializagiao a bom termo: a Consisténcia das
normas e a Explicacio do que é certo e do que ¢ errado; dizer a razao das normas,
pontuar as conseqiiéncias, para a vida em grupo, das transgressoes, significa fornecer
um contetido para a crianca refletir sobre. A consciéncia teria a fungio de facilitador
do controle (RUTTER, 1975, 19906).

A questdo, pois. da evolugio nas priticas de cuidado e educagao da crianga
permanece central. A educaco que antes estava integralmente apoiada na autoridade
dos pais sobre os filhos, com delimitacdo estreita do certo e do errado em termos de
comportamento e exigéncia de cumprimento de normas pré-estabelecidas, sem
possibilidades de questionamento, no espaco de algumas décadas, transformou-se
drasticamente. permitindo d crianca exercer sua vontade na maior parte das atividades
do seu dia-a-dia; o ideal é que ela tenha pouca regras para seguir, desenhando-se
um perfil em que a obediéncia as ordens do adulto € valorizada, mas nao como o
fundamento da educacao, pois a ela se sobrepoe o desejo de dar independéncia,
permitir a iniciativa e promover a competéncia/competitividade do filho.

O pensamento democratico influenciou as sociedades ocidentais, incluindo-
se a brasileira, e isto atingiu diretamente a vida familiar: a autoridade dos adultos
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passa de extremamente valorizada a depreciada, sendo substituida pela permissao
de liberdade ¢ auto-determinagao. Alterou-se drasticamente o comportamento visto
como desejavel para a crianga e o jovem, mantendo, contudo. uma zona de intenso
conflito entre 0 expresso ¢ o idealizado, num processo de socializagao cheio de
contradicoes que prevé um tempo longo de dependéncia ccondomica a que sc
contrapoe uma autonomia precoce sem regras fixas para o “bom comportamento’.

Esses dados e discussoes trazem implicita uma série de outros temas a serem
apresentados ¢ de propostas possiveis que poderiam vir a ser implementadas.

Ha algum tempo que € pedido a4 Academia que ela traga propostas
fundamentadas no conhecimento que tem produzido. Seria. entio. importante indagir
qual a contribui¢do que a Psicologia poderia dar? Haveria uma nova fonma de
conceber a realidade ¢ os caminhos de sua transformacao. passivel de gerar
programas de orientacao’!

A problematizacio do cotidiano das relagdes entre as geragdes no contexto
da famfilia parece ser fruto da divulgagiio do conhecimento téenico-cientifico, ¢ tem
gerado muita inseguranga nos pais; @ mudanca na mancira de pensar 4 educagio
das geragoes mais novas, saindo da focalizagio excesaiva no que estd errado (tonvir
umadiregio diversa do pensar o que nela acontece de pesturbador ou de madequado)
para trabalhar uma visio de desenvolvimento ao loneo da vida. podenia ser uma dis
propostas para projetos de inlervenciao. Serna importanic ter os paie asialisando o
que se passa, tomando por base a sua prépna experiéncia de vida, ¢ wentificando
manciras de estabelecer mudangas que possam ccr, cm cspecial, lavorecedoras ¢
promotoris de um desenvolvimento saudévcl

Pode-se. nesse momento. retomar perguntas feitas ao final do trabalho de

1997:

Porque nao fazer face a uma ‘onda giganiesca’ que <O enfafiza o
neeativo? Porque nao desmistificar o conhecimento psicolégico para
aqueles profissionais que tém como tarefa bisica o curdudo ¢ g atencao
para com as geragoes mais novas? Porque nio capacifur as familias
para compreenderem a seus filhos, mas, em especial, a st mesmas e 4o
seu desenvolvimento?

E continuando. afirmar que o conhecimento a respeito do Desenvolvimento
a0 longo de toda a vida pode e deve se constituir em ferramenta que dé a cada um a
possibilidade de sc colocar como senhor de suas agoes. como aleuém que sc¢
compreende ¢ analisa as relacoes com o mundo ao seu redor, capaz de altera-las
seeundo sua propria consciéncia, num exercicio pleno de liberdade ¢ de
compromelimento com o social.
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NOTA

"'Professora Titular do Depto de Psicologia ¢ Educagido da Faculdade de Filosofia, Ciéncias
¢ Letras de Ribeirdio Preto. Linha de Pesquisa ‘Famflia e Socializagio — processos, modelos

¢ momentos No contato entre geragdes’
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Instrugoes aos Colaboradores

Veritari — Revisia da UCSal, de periodicidade semestral, accita colaboracoes em
forma de artizos ou resenhas, reservando-se o direito de publicar ou ndo o material

apresentado, que deve ser mdédito.

Os artigos podem estar redigidos em portugués, espanhol ou inglés.

As calaboragoes devem estar redigidas em Word for Windows, Times New Romin.
tamanho 11, expago simples.

Ox artigos — contribuigoes originais, sustentadas numa solida base tedrica, sobre
temdticas especificas — devem ter entre 15 e 25 laudas, incluindo figuras, tabelas,
notas explicativas e referéncias bibliogrificas. Os textos devem ser acompanhados
de uma concisa apresentagao do autor, em nota de roda-p¢; 5 palavras-chave: um
resumo de S a 10 linhas em portugués; um abstract de 5 linhas em inglés: a traducao
do titulo para o inglés.

Ax resenhas. sobre publicagdes nacionais ou estrangeiras, devem ter entre 4 e 8

paginas

Todas as colaboragdes serdo apreciadas pelo conselho editorial ou por dois
consultores ad hoc, que poderao:

e Recomendar os textos para a publicagio;
e Recomendar os textos para a publicagdo, caso sejam realizadas alteragoes:
e Negara publicagdo.

As notas explicativas devem vir no final do texto.

As notas bibhoerificas devem estar na forma (autor, data, pigma). como neste
exemplo: (TOURAINE, 1995, p. 23). Diferentes titulos do mesmo autor publicados
no mesmo ano devem ser diferenciados adicionando uma letra depois da data:
(TOURAINE, 199064, p.30).

As notas no final do texto e a bibliografia, em ordem alfabctica no final do artigo.
devem estar redigidas seguindo as normas da ABNT.

Graficos e mapas (com escala grifica) podem ser reahizados em CorelDraw ou em
um programa compativel, vindo em disquete separado. As tabelas devem ser
digitadas em Excel ou em Word, também em disquete scparado.

As fotografias —em preto e branco ou coloridas = devem apresentar boa qualidade
¢ bom contraste.
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As figurax (arificos, mapas ¢ fotos) ¢ as (nbelas terdio numeragiio consecutiva ¢
antdnoma ¢ tlo ou legenda auto-explicativa.
Os artigox deverdo ser remetidos:
o Pelo correio, em s vias impressas ¢ em disquete
VERITATI
CEPENXN - Centro de Pesquisa ¢ Extensio
Rua Leovigildo Filgueiras, 270
Garera (Campus das Dorotéias)
40.100-000-Salvador — Bahia
Tel. (71) 328-7962; welefax 328-0439

e Viace-mail: veryati@ucsal.br
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