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Complexo de Edipo: versao psicologica do mito

Jos¢ Euclimar X. de Menezes'

Para Mercedes Carvalho.

cimplice de sonhos

Resumo

Qual o significado da presenga do rei Edipo na obra de Freud? A concepgio criada
por Freud a respeito da cultura na psicanalise carece de uma demonstragao, o que
se tentara fazer neste artigo.
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Abstract

Oedipus complex: psychological version of the myth.

What does the presence of King Oedipus mean in Freud’s works? The conception
Freud created about the cultural material in psycoanalisis needs demonstration. In
this paper is possible to find an exercise about that.

Kevwords: Epistemology; Metapsychology; Oedipus complex; Desire.

O problema

Da erudi¢cao de Freud, todos nos estamos informados (GAY, 1989; JONES.
1979: KAUFMANN, 1982: MEZAN, 1985. dentre outros). O cientista que descobriu
o funcitonamento inconsciente do psiquismo considera mumeras elaboragoes
culturais com o objetivo de langar luzes sobre a complexidade do comportamento
humano. Dentre elas, o mito grego destaca-se nos textos do nosso autor. Coisa
muito comum aos cientistas das ciéncias humanas de fim de XIX ¢ micio de XX,
como demonstra Fromm (apud MULLAHY, 19065, p 21): *No século passado, o
conhecimento da mitologia grega era essenctal para qualquer pessoa poder
considerar-se educada. A gente estudava-a e admirava-a.For interpretada numa
pluralidade de processos: historicamente, filosoficamente ou esteticamente™.

O destaque realizado pelo presente artigo reside na elaboragio de Séfocles,
0 Mito de Edipo. Ele, securamente, nio é s6 uma demonstragio do cariter erudito
do pensamento freudiano, mas se constitui, traduzido, num cixo de sustentagio da
teoria psicanalinca. E quando assim afirmo, quero expressar exatamente que:

163

Digitalizado com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Verreao - Revisaur dae UCSd - [ 2

|. Freud nao estd tlustrando sua teoria, mas oferecendo a cla um sustenticulos 2
Nio estd tazendo uma concessao estética, mas precisando conw compreende a
estrutura psicoldgica pela qual cada ser humano ¢ caracterizado: 3. Nio estj
fornecendo exemplos i sua hermética argumentagiio. mas oferecendo um elemento
substancial de sua compreensio do psiquismo. O que aqui defendo é que Edipa
seja um dado metapsicoldgico, vale dizer, esse conceito € parte mtegrante do nodo
de pensar psicanalitico. a0 menos o freudiano. € ndao um empréstimo que a psicailise
estaria fazendo do material da cultura. E para entender o manejo de Freud ao
transformar o mito num dado de sua teoria, portanto. um conceito mutlo proprio, ¢
necessirio que coloquemos em relevo alguns pontos que receberam um destaque
no seu trabalho.

E preciso que se diga com todas as letras: Edipo catalisa uma triangularidade
O que isso quer dizer? Antes de mais nada, que o sujeito expresso no Mito, e depois
no Complexo ¢, sem sombra de diivida, tensionado entre dois objetos de anwr ¢
6dio: o pai e a mie. Edipo nio se define por si, mas é definido por um conjunto
complexo de relacoes, nas quais ele proprio transparece com sua saga. Ou sepu,
Edipo ¢ o expoente da estruturacao psiquico-familiar. Ele representa o jogo relativo
que ocorre no interior da familia, que move cada um dos seus componentes

Desse modo, falar de Edipo é falar de sua mie, da relagiio que os caricleriza,
dos desejos nutridos, das tensdes que neste entrelacamento vivem os humanos
Ieualmente € falar do pai, do envolvimento necessario com esta figura. representante
de uma fungao tao importante no ocidente: proibicao e prescri¢io, papel atribuido
no dpice da civilizacao a lei. Logo, qualquer que seja a porta de entrada para a
andlise deste Mito transformado em Complexo mergulhamos. de chofre, no drama
familiar que nos caracteriza enquanto sujeitos que representamos ¢ afetados por
emocoes. Em outros termos, a estrutura psiquica tem o molde da estrutura familiar
no pensamento freudiano. Eis o que me cabe demonstrar.

Sofocles e o mito

Séfocles € um dos trés escritores representativos do upogeu da Atenas de
Péricles. Estamos em pleno século V aC no qual o ateniense tem orgulho de constituir
uma cultura que, ap6s a catastréfica guerra contra os persas, renasce soberba sob a
geréncia de Péricles e uma legido de legisladores, artistas, politicos, fildsofos.
arquitetos, escritores, etc. Os parceiros de Soéfocles sao Esquilo (525-456) ¢
Euripedes (4807-406 ac). O primeiro é o apologeta da forca da comunidade tragando
o individuo, expressio da fé inabaldvel na ordem justa do mundo. sancionada pelos
deuses. O heroi de Esquilo ousa afrontar essa ordem. O segundo esforca-se por
compreender a ordem do mundo, mas dando aos seus personagens nio uma fé, nas
um ceticismo quanto a justeza e sacralidade dela.

E Séfocles? E o mais antropocéntrico dos trés: seu herdi ¢ aquele quo
questiona, debate, busca razoes, estabelecendo uma antitese entre vontade humana
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¢ disposicoes do destino. Nem aceita cegamente a forca do destino, nem dé de
ombros a cla. Pelo contrdrio, a enfrenta para melhor compreende-la. Melhor ainda:
Tenta compreende-la, para compreender a st mesmo.

Edipo Rei (441 aC) é exemplar dessa caracteristica fundante e fundamental
do heréi de Sétocles. Diz-se (CARPEAUX, 1976) que, do ponto de vista pragmdtico,
o autor a utilizou na defesa do direito de gerir seus recursos até o fim da vida,
contra a ameaca de interdicao que lofonte, seu filho legitimo, impetrou no judicidrio
ateniense. A acusaciao dizia respeito a incapacidade do pai, envelhecido, conduzir
bem o que acumulara. Séfocles ganhou a causa.

Edipo traz uma marca da familia: a maldi¢do que seu pai, Laio, recebeu de
Pélope, por atribuir o suicidio de seu filho Crisipo a responsabilidade do préprio
Laio. O filho do Ret e Laio eram amantes, e esse idilio € interditado por Pélope. No
fundo, 0 pai de Edipo comete as a¢des pelas quais o proprio Edipo serd intimado a
se responsabilizar. Mas € preciso que Eclipo nas¢a. Laio retorna a Tebas e casa-se
com Jocasta. Desta unido surge o rebento, sinal da felicidade que parece ignorar a
maldiciio de Pélope. Laio porém estd atormentado e consulta o Ordculo: escuta
dele que se tiver um filho, este o assassinard e se casard com sua esposa. Previsivel
a seqiiencia: Laio tenta se livrar do filho.

Contudo, o pastor, a quem € atribuida a tarefa de aniquilar Edipo, nio o
mata, e ocorre de 0o menino chegar as mios do rei de Corinto, Pélibo, que o cria
como filho. Depois de crescido Edipo toma conhecimento de que ¢ adotivo e sai a
procura da verdade. Consulta o Ordculo que lhe diz seu destino: parricidio e incesto.
Para escapar da sina, foge de Corinto para Tebas. No caminho, numa briga, mata
um homem. E segue para Tebas. No meio do caminho, jd parte do destino esti
cumprida: o assassinado € Laio.

Em Tebas reina 0o medo. A estinge, monstro que ¢ metade mulher e metade
ledo. propoe um enigma que ninguém decifra, e somente a soluciio livrard Tebas do
dominio tiranico do monstro. Assim, Creonte, governante de Tebas, oferece um
prémio para quem solucione o enigma: o trono e a mio da rainha de Tebas.

No enfrentamento da Esfinge, Edipo propde a solucio do enigma: O
homem, que na infincia se arrasta sobre pés e maos, na idade adulta anda, ¢ na
velhice recorre ao auxilio de um bastio” (SOPHOCLES, 1952). O enigma do animal
com fungoes virias no correr da vida é decifrado, logo, trono e rainha sao assumidos.

Os reis de Tebas geram 4 filhos. A cidade floresce, até que € assolada por
uma peste misteriosa. Edipo pede a Creonte que consulte o Ordculo que profere: a
peste assola Tebas porque ela agasalha um criminoso. Edipo se indigna e incita o
povo a encontri-lo:

Proibo que qualquer filho da terra onde me assistem dé guardia ou
conversa a0 assassino, seja ele quem for; que o aceite nos cultos do
lar, que divida com ele a dgua lustral! Eu ordeno, ao contrdrio, que o
enxotem de suas casas, todos, por ser aquilo que nos torna impuros,
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conforme acaba de nos revelar, por seu ordculo, a fala do deus! [...] E
ainda mais: rogo aos céus, solenemente, que o assassino, scjaele quem
for. sozimho em sua culpa ou tenha cdmplices. tenha uma vida
amaldicoada ¢ md. pela sua maldade, até o fim de seus dias. Quanto a
mim. sc estiver o criminoso na minha casa, privando comigo, eu espero
que solra as mesmas penas que dei aos demais.

Diabolicas palavras que surtirao o efeito “feitico contra o feiticeiro™. Comega
a vestigacdo que nao tem exclusivamente o dado da objetividade, mas do
desvelamento da subjetividade. Quem € o criminoso?, leva, inexoravelmente, ao:
Quem ¢ Edipo frente i sua prépria consciéncia?

Interpelado. o sdbio cego Tirésias se recusa a falar. Vencido. vaticina: “Es
(o assussino que procuras!” Na montagem do quebra-cabeca complexo, Edipo
tem acesso i verdade do seu circulo tragico. Jocasta suicidi-se. Edipo vasa os olhos
¢ se refugia longe. Pune-se de trés modos dos crimes de parricidio ¢ incesto: |,
Como individuo porgue matara o pai ¢ esposara a mae; 2. Como rel que decretou
uma pena, ¢ um rei cumpre sua palavra; 3. Como elemento social que, sabedor de
sua culpa. nio a transfere para sua cidade, mas a assume. Esta tripla punigio se
traduz na cegueira ¢ no exilio. A figura de Edipo potencializa a consciéncia frente
i qual os vestigios mais intimos da identidade néo se escondem. Edipo enfrentaasi
mesmo. assuime seus erros, a despeito de serem inconscientes. E inexordvel.

Contudo. o mais fascinante da pega reside em que as deliberagoes punitivas
ndo siio enunciadas de fora para dentro, do ambiente social para o individuo, da
moralidade ou leaislagiio para a mentalidade do sujeito, mas de um dispositivo
interno. a consciéncia. Uma espécie de Imperativo Categérico kantiano que diz:
torne-se, efetivamente, quem voce ¢, mediante a retidao dos seus atos.

Sio duas as conquistas de Edipo: uma. chegar ao trono de Tebas. Essa se
compreende scm delongas. dado que é visivel, transparente, desejdvel, se reconhece
de imediato: ¢ a conquista social. A outra exige um pouco mais de andlise: trata-se
da conquista de si. de ordem espiritual. Longe dos aplausos dos stditos, do conforto
do trono, do prestigio que seu governo trouxe, dos louros conquistados no exercicio
sdbio do poder, Edipo agora estd envelhecido, na penumbra, cego, contenta-se com
pouco ¢ redime-se dos seus crimes. Na moral da histéria encontramos na origem,
atos involuntirios que siio cometidos. Se Edipo soubesse, certamente teria lutado
contra a sua realizagdo criminosa. Alids, suas fugas sao a demonstragao cabal disso.
Contudo, uma vez cometidos os crimes, nao se furta ao cumprimento do seu dever:
assume-os, observando as punigoes estabelecidas.

Afirmei que Edipo estd enlagado por Jocasta, que, digamos # moda
freudiana, visualiza seu desejo incestuoso. Jocasta se constitui num dos pélos
definidores da identidade de Edipo nao s6 como criminoso, porque, diga-se, o crime
¢ estabelecido socialmente, logo, secundariamente. Trata-se de uma proibigéo €.
como tal, Ihe antecede um desejo. Aquilo sobre o que se abate a lei € a razio de sef
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da propriacler. Portanto, o desejo de incesto ¢ o mote da sua proibigio. O destimo,
scaundo oy arcaos, leva Edipo a cumprir scu desejo. Antes de ser crime, trata-se de

am desego, e Jocasta, a mae, ¢ o representante desta realizagio

loevalmente se pode afirmar de Laio: como pat. ¢ freura sagrada a ser
preservada, porque mstaurador da ordem social, halizador dos papeis a screm
cumpridos. Em Laio estid concentrada a fungio de limitar Fdipo, de prescrever e
prothir suas agoes, de castri-lo. Assim, elimind-lo implica trimpar as dificuldades
do caminho para realizagao do desejo de posse da mic. Os dois vetores que
constimem o perfil edipiano, sio, pois, Laio ¢ Jocasta. Sao como colunas a darem
sustentacio d subjetividade de Edipo. E na convergéncia destas duas personas que
Edipo sc torna si mesmo. Como ter consciéncia disso? Questio encaminhada pelo
Mito de modo trigico, modo pelo qual o heroi assume seu destino cheio de conflito

entre descjar e dever.

Freud e o Complexo

Data da pré-histéria da psicandlise o interesse de Freud pela moldura famihar
como fonte estruturante do comportamento humano. Basta lembrar os Estudos
Sobre Histeria, de 1893/5, cujo texto € um esfor¢o de quatro maos (construido
com Breuer) para explicar as causas da conduta histérica, a saber, a transposigao
para o corpo de conflitos psiquicos. Na justificativa, Freud formula o conceito de
rrauma psiquico que quer dizer o seguinte: alguns fatos ocorridos na biografia de
um determinado sujeito sio tio intensos, que se tornam suportdvels para uma
representagao mental. Por exemplo, a morte do par, um grande susto. a perdade um
orande amor. Desse porte € o trauma sexual. As criangas nao compreendem o mundo
adulto. ¢ alaumas investidas erdticas de adultos no mundo infantil podem sey
travmdticas porque a crianga nio estd aparelhada fisica ¢ psicologicamente para
responder i situagao.

Ora, € justamente isso que se apresenta como contetdo das narrativas
arroladas no consultério do Dr. Stgmund Freud. Suas pacientes, belas jovens filhas
da burcuesia européia do século XIX, trazem um discurso truncado sobre os seus
males emocionals. Todos os sintomas sio desprovidos de justificativa, quer dizer,
as causas, descobre Freud nas suas pesquisas, estiio depositadas numa memoria
inconsciente, efetivadas quando as jovens tinham tenra idade. Em termos simples:
elas foram objetos sexuais de am adulto, via de regra, um parente muito proximo.

N teorta psicanalitica, esse estado de coisas ¢ raduzido com o nome de
Teoria da Seducio, Quer dizer, comela Freud compreende que o psiquismo registra,
sem atribuir stgnificado, uma série de ocorrénetas sedutoras do mundo adalto sobre
as mentes ¢ corpos infantis. I suficiente que se letam os primeiros casos clinicos de
Freud para que se tenha uma pletora de situagdes como estas, E, pasmem os senhores,
0 causador-mor desses traumas ¢ a figura paterna, ou alguem proximo da paciente.
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Deixo de lado o carater bizarro da Teoria da Seducéo e considero o ponto
que me propus aqui trabalhar: jd neste ambiente bem inicial de suas formulagoes,
Freud nos diz da importancia da figura paterna para a oganizacdo psiquica. Ele
ordena. baliza. dita as regras do comportamento da histérica, aturdida com uma
demanda incestuosa que ela, a todo custo, pretende rechacar. O modo para o fazer.
ocorre mediante o expediente histérico. A histeria, posso concluir, seria uma saida
para o conflito psiquico que a histérica montou, cujo conflito se expressa entre as
representacoes da propria sexualidade (ela j4 nao € mais uma crianca e agora entende
elementos vividos quando a sexualidade nao fazia sentido), ¢ as representacoes da
moralidade. A histérica assume uma espécie de punicio frente ao que sofreu como
objeto passivo de uma investida de um adulto.

Vocés devem eslar se perguntando: mas o pai, cometendo atentado as suas
fithas? Freud s6 pensava naquilo, até nesta relacio (@o sublime? Podem todos os
pais serem tarados? Lhes asseguro que essa inquietacao atormentou Freud entre os
anos de 1888 até 1896. Ele confessa ao seu melhor amigo:

E agora quero confiar-lhe, de imediato, o grande segredo que foi
despontado lentamente em mim nos tltimos meses. Nao acredito mais
na minha neur6tica. Provavelmente, isso nao serd inteligivel sem uma
explicacao; afinal, vocé mesmo considerou digno de crédito aquilo
que pude [he contar. De modo que comego a lhe dizer historicamente
de onde vieram as razoes da minha descrenga. O desapontamento
continuo em minhas tentativas de levar a uma tinica andlise a uma
conclusdo real, a debandada de pessoas que, por algum tempo, tinham
estado aferradissimas a andlise, a falta de sucessos absolutos com que
eu havia contado e a possibilidade de explicar a mim mesmo de outras
formas os sucessos parciais, a maneira habitual — esse fol o primeiro
grupo de motivos a constatar (FREUD, apud MASSON, 1986).

Evidente que trata-se de um argumento clinico. No campo da defini¢ao
metodoldgica, pode-se dizer, a moda de Popper que se trata de oferecer uma qualidade
para “[...] uma teoria daquilo que usualmente é chamado de experiéncia” (1974, p.
41). Ora, sabemos o que para Freud a clinica representa: ponto de partida e de
retroalimentacao de seu esforco de teorizacao. Nesse ambito a método-ldgica
freudiana é proficua. Sua casuistica o comprova. Mas para além do esforgo descritivo
dos seus casos, o que a letra freudiana faz é um esforco herciileo na direcio de
elaborar leis, estabelecer postulados, arrolar probabilidades e demonstracao que
possam ser universalizadas.

Nesse sentido, o que estd sendo apresentado nesse desabafo a Fliess é que
a associagao entre causa da histeria e os seus sintomas, o efeito, nio pode receber
um nexo direto afirmativo. Muito simplesmente: o conjunto de casos inventariados
no consultério de Freud nao legitima que se sustente, do ponto de vista teérico,
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aarcumentacio de que aneurose histérica tenha sido causada por pais despudorador
Os dados sio os seguintes: impossibilidade de encontrar um fundamento factuad Zs
narrativas das histéricas: o abandono da andlise por parie das pacicnies nos rmomenio
mais importantes do tratamento. isto é, o momento no qual se conduzia a pacientz
arecordar as cenas traumdticas; a impossibilidade de tornar o atentado uma invariante
na causacao da histeria.

O resultado é o seguinte na cabeca de Freud: 1. Ou o trauma foi tao violento
que se toma impossivel recordd-lo, dado que a moralidade se interpds: 2. Ou as
histéricas sdo mentirosas; 3. Ou o método de investigaciio parte de premis<as
equivocadas: 4. Ou ainda a dire¢do metodoldgica nido estd bem determinada.

Vale a pena transcrever a seqiiéncia da carta:

Depois. a surpresa de que, na totalidade dos casos, o pal. sem excluir
o meu. tinha que ser acusado de pervertido —a percepcao da esperada
fregiiencia da histeria, com predominio precisamente duas mesmas
condicoes em cada caso, muito embora, certamente, essas perversoes
tao eeneralizadas contra as criancas ndo sejam muito provdveis. A
incidéncia da perversdio teria que ser incomensuravelmente mais
freqiiente do que a histeria, porque, afinal, a doenga sé ocorre quando
hd um actimulo de acontecimentos e um fator contributivo que
enfraqueca a defesa (FREUD, apud MASSON, ibidem).

Podemos interpretar da seguinte maneira o trecho destacado: € uma loucura
considerar que os adultos, os pais, na sua totalidade, sejam perversos. E contra o
bom senso considerar que a relaciio de amor do pai para com seus filhos seja sempre
de natureza incestuosa. Que haja pais que se manifestem de forma erética para com
seus filhos, ndo deriva dai que todos tenham o mesmo comportamento.

O terceiro argumento pode ser destacado como sendo de natureza
metapsicoldgica: “|...] ndo hd indicagdes de realidade no inconsciente, de modo
que nio se pode distinguir entre a verdade e a ficgao que foram investidas pelo
afeto. Por conseguinte, restaria a solucdo de que a fantasia sexual se prende
invariavelmente ao tema dos pais” (Idem).

Este ponto é de extrema importincia para o proposito deste artigo.
Considere-se que a terapéutica freudiana usa um espécie de procedimento
arqueoldgico, buscando nas camadas da memoria da vida do sujeito a razio de ser.
a causa do seu comportamento. Ora, a memoria mais arcaica do sujeito. a
inconsciente, ndo é fidedigna ao mundo factual. Eis o significado deste postulado
freudiano: a organizagio dos elementos constitutivos da memoria ocorre ao arbitrio
do préprio sujeito, que “arquiva” estes elementos seguindo um critério subjetivo.
Isto ¢, cada sujeito humano oferece uma arrumagio muito propria dos elementos
constitutivos de sua meméria.
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Mas isso nao ¢ tudo: o sujeito humano procede com a fertilizacio, 4
modificacao. o acréscimo, a transformacao e a recriaciio dos elementos que foram
capturados pela memaéria. De modo muoito simples poderia dizer que a memaoriz
leva em consideracao a operatividade da fantasia. O arquivo inconsciente nao fem
comprometimento com o mundo histérico. real. E claro que dele captura a matériz
prima com a qual vai constituir sua ordem. Contudo. a combinacio desses elementos,
a transformacao de outros. o lugar e a importancia oferecido a outros, é o
procedimento que o psiquismo se utiliza para montar a memaria

Todo esse encaminhamento foi realizado para oferecer o destaque que
pretendo: “Descobri, também em meu préoprio caso, o fendmeno de me apaixonar
por mamae e ter citimes de papai. e agora o considero um fenémeno universal do
inicio da infincia. mesmo que nao ocorra tao cedo quanto nas criangas que se tormam
histéricas™ (FREUD, 15/10/1897. p. 271)

Para se compreender melhor este itimerdrio faz-se mister que se contemplem
os textos produzidos por Freud entre 1893 até 1897, Newse« quatro anos, o que ele
persegue ¢ a causa justificadora da histeria. Encontra urna invariante: uma ligagao
misteriosa com a sexualidade, sem que se possi comprovar que sexualidade possi
ser traduzido por atentados sexuais de adultos aos corpos ¢ mentes infantis. Mas
uma coisa se pode apontar como fundante dos fendmenos histéricos: em todos os
casos existem elementos comprobatdrios que a histerra for constituida por uma
fantasia eréuca, vale dizer, se nao ocorreu um fato como um atentado. a crianca,
porque amada. cuidada, acarciada, assistida integralmente pelo adulto, o transforma
no seu objeto de amor. o fantasia como ativador de sua sexuvalidade

Convenhamos que se trata de um argumento bastante razodvel: o sujeito
humano. nas suas caréncios mais fundamentais, necessita do outro para satisfazé-
las. Pelo curso natural das coisas, quem oferece o peito, quem protege, quem limpa,
quem acaricia o bebé, guem o introduz no mundo da linguagem. das significagoes.
dos simbolos. da negatividade, das possibilidades, ¢ a dupla parental. Dado isso.
partindo do pressuposto que a meméria se organiza na infancia, ¢ conseqiiente
admitir que os dois pilares sobre os quais se assenta todo o edificio mnemonico do
individuo sejam as fungdes paterna e materna.

O interessante ¢ que Freud estava a procura de uma justificativa para a
histeria. Termina por se deparar com um postulado que permite compreender o
estruturacao psiquica do universo dos homens: a estrutura ediprana. A histeria passa
a ser uma forma alterada. mais pronunciada de manifestacao dessa estrutura. Mas
esta ¢ uma invariante que justifica o modo pelo qual os homens investem em suas
condutas.

Estou antecipando um pouco as coisas por conta da natureza de um artigo.
Isto €, sua brevidade. Analisamos pontos relativos a Teoria da Seducio e a Teoria
da Fantasia. Embora elas sejam provisérias para a amplitude da reflexio freudiana.
posso afirmar que ¢ gracas as descobertas que Freud faz nestes periodos que ele
pode apresentar. no famoso texto de 1900, A Interpretaciao dos Sonhos, a propria
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estruuragao psiquica se realizando em moldes edipianos. O roteiro arqueoldgico
que realizamos nos permite agora apresentar. sem mais delongas. o esforco de
universilizacao das descobertas freudianas no ambito da histeria. Nao se trata de
uma providéncia que particularmente o histérico arranja para acomodar os elementos
que constituem sua memoria. Antes, o modo edipiano de lidar com os afetos €
universal a todos os homens.

Sendo vejamos o uso do Mito e sua transformacio em Complexo na andlise
do sonho. este fendmeno que ocorre a todos nds, seres de desejo. No V capitulo do
texto. intitulado O material e as fontes do sonho, Freud explicita sua concep¢ao
de um aparato psiquico estruturado nos moldes da relacao triangular da familia.
Seu ponto de partida ¢ a clinica das psiconeuroses que oferece em destaque o
mvestimento do afeto na dupla parental. Isso ¢ suficiente, de acordo com a
arzumentacao, para transformar os pais nas representacoes que desempenham um
papel principal na vida animica do enfermo. O modo como na infancia aplicou os
afetos nestas representagoes, € determinante para justificar a neurose da qual esta
acometida na idade adulta. Contudo,

|...| nao acredito que os psiconeurdticos se distingam das criancasque
serdo normais neste aspecto; [...] Muito mais verossimel, e abonado
por observacoes ocasionais de criangas normais, € que eles nos dao a
conhecer, em forma extrema, esses desejos enamorados ou hostis
dirigidos aos pais que com maior nitidez e intensidade ocorre na alma
de quase todas as criancas (FREUD, 1900, p. 269).

Em sua compreensao do psiquismo, Freud jd coloca em relevo que nao ha
diferenca de natureza, de estrutura entre a normalidade e a patologia. Isso significa
que o ser humano, independente do modo como vai ordenar, utilizar, processar suis
representacoes e afetos, tem uma estrutura psiquica invariante. Alids, o esforco de
Frend para se aprofundar no estudo do fendémeno onirico aponta para a ratificacio
deste postulado. Se a clinica de Freud se acerca das psiconeuroses, em sua reflexio.
os fendmenos ali observados, exigirdao uma justificativa mais universalizadora. Por
1s50 0 recurso ao sonho, dado ser um fendmeno que nos ocorre a todos. O que os
sonhos privilegiam? Seguramente o nosso investimento infantil nas figuras quc
primeiramente amamos e odiamos, nossos pals, a representacio psiquica deles.

k- neste momento de sua argumentagao que Freud usa o recurso de apoio ao
Mito: “Em apoio a esta idéia, a Antigiiidade nos legou uma saga cuja eficicia total
e universal 86 se compreende se a nossa hipdtese da psicologia infantil for também
universalmente vdlida™ (1900, p.270). O que Freud estd encaminhando € algo da
ordem do estatuto de qualquer ciéncia, a universalidade. Leis, hipdteses, postulados,
enunciados s¢ podem ser validados se atingirem consideravelmente, se nao em sua
totalidade, o raio objetivo que pretendem explicitar. Nesse sentido, o que ele esta
apresentando ¢ que a formulagao literdria da Antigiiidade tem, potencialmente.
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a compeléncia de explicitar bem mais que dramas e tragédias culturars dagqoele
periodo. Em sua estrutura. o que estd recondito é o esforco de exibir o elermento
essencial da constituicao dos seres humanos, a saber, sua ordenagao psfquica a
partir dos modelos de organizacao familar. Freud ¢ bem explicito na retoradw do
dramade Sofacles, Edipo Rei. Apresenta-o ao leitor destacando, cm primeiro lugag
afiliacao de Edipo. depois o seu destino em funcao do Ordculo. a ciéncia da condigio
de filho adotivo que o impele em busca da verdade. o assassinato do pai, o
enfrentamento da Esfinge, a posse do trono de Tebas e da mao da rainha e mae, a
felicidade do reino, a peste que o acomete, a consulta ao Oriculo, revelagao do
segredo, a procura do criminoso, o reconhecimento da culpa. a postura aguerridu
de Edipo por purgar a culpa cegando os olhos e se auto banindo de Tebas.

Freud. apds o ripido exame das partes constitutivas da peca literdria indaga
a razio pela qual Edipo Rei comove todos aqueles que a acedem. mesmo aos
modernos espectadores. Resposti:

Se Edipo Rei comove aos homens modernos com igual intensidade
que o fuzia aos gregos contemporancos de Sofocles. atinicaexplicacio
¢ que o efeito da tragédia grega nao reside na oposiciio entre o destino
¢ a vontade dos homens. senao na peculiaridade do material em que
essa oposicao ¢ mostrada. [...] Seu destino nos comove unicamente
porque poderia ler sido 0 nosso. porque antes de nascermos o ordculo
lancou sobre nds a mesma maldigao. Quem sabe a todos nés nio tenha
sido imputado dirigir a primeira pulsao sexual para a mac ¢ o primeiro
ddio e desejo violento para o pai (1900, p.270).

Portanto, a estrutura desiderativa que comanda 0 nosso ser nos langa nesta
tensao da qual nao se pode escapar. Nao somos derivagoes simples da natureza
Nio somos exclusivamente um feixe de determinagoes bioldgicas que nos impele a
um comportamento meramente instintivo. Somos sujeitos de desejo. Isso significa
que empreendemos a nossa existéncia alterando. realizando rupturas com as
determinacoes naturais, de um lado, e, por outro. somos impelidos a construcao do
nosso ser. O sentido disso ¢ que. enquanto seres de desejos, estamos inteiranwente
atentos as nossas demandas as mais egoistas. O desejo. por definicao. ¢ afirmativo
da individualidade. E um eu imperativo que estd enunciando: desejo. Contudo, em
contrapartida, faz parte desta nossa constituicdo os outros. Aqueles com os quais
primeiro lidamos, e os mais significativos outros de nossas vidas. segundo Freud.
$30 08 nossos primeiros amores/odios, os nossos pais. Com eles aprendemos que o
cardter imperativo do nosso desejo deve ser limitado. Desejamos, mas 1sso nio
implica a efetivacao do que desejamos. Também somos sujeitos que aprendem que
da nossa estrutura também participa o dever. Assim, as prescricoes que afirmam o
que podemos fazer a partir da conjugacio das demandas individuais e das injuncoes
socio culturais, nos sio apresentadas no aprendizado de que devemos. Ao mesmo
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tempo. nos damos conta das interdigdes as quais estamos submetidos, isto €, que 4
nossa vida. significativa parte dela é constituida de negacio do que desejamos.

Dai a conclusio de que o desejo nasce j4 interditado. se queremos garantir
o convivio humano. J4 no dmbito familiar isso é fundante ¢ fundamental. E isso que
csld dizendo Freud. E as condigdes psicolégicas para que a solidez da (arefa de
humanizacio seja estabelecida, sdo uma exigéncia do infcio de nossa existéncia.
Despencamos no mundo jd ungidos desta tarefa. deste destino: seres de desejo que
somos, nos reconhecemos criminosos porque o contetido do nosso desejo coincide
com as determinacdes mais fundamentais de fundacao da cultura e do processo de
humanizacao.

Portanto, nosso destino nao é sendo o da neurose. Somos instados a renunciar
aquilo que nos constitui, os nossos desejos mais intimos, em func¢ao da outra
dimensao daquilo que também nos constitui, o dever. Esse € 0 nosso prego, mas por
causa disso também temos um destino menos infeliz que o de Edipo: “Porém, mais
afortunados que ele, e dado que nos tornamos psiconeurdticos, conseguimos desatar
de nossa mie a nossa pulsao sexual e a esquecer os citimes que possuimos do nosso
pai” (FREUD, 1900, p.270).

Isso tem um nome em psicandlise: sublimacio. Porque a imperatividade
dos desejos edipianos ndo foi atenuada, Edipo teve um destino téo trigico. A nds,
que aprendemos a sublimar, transformar, docilizar os nossos desejos, cabe-nos o
destino da psiconeurose.

NoTa

! José Euclimar Xavier de Menezes € doutorando em Filosofia Moderna na Unicamp. E
pesquisador do CNPQ, professor da UCSal e da faculdade Ruy Barbosa.
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