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RESUMO: Diante das dificuldades da ampliagdo ética e juridica em relagéo a concepcao de direitos dos
animais ndo-humanos, procuramos através deste estudo arguir contra o ideal especista que permeia as
relagdes socioambientais e fomentar uma perspectiva ética capaz de sustentar a considerabilidade moral
de individuos ndo-humanos. Langando médo das obras de Tom Regan que tratam da questdo dos direitos
animais, apresentamos sua perspectiva de justica e ressaltamos a relevancia da considerabilidade moral
dos animais ndo-humanos e sua insercdo na moralidade como detentores de direitos fundamentais, uma
vez considerados ‘pacientes’ da moralidade.

ABSTRACT: Faced with the difficulties of ethical and legal expansion in relation to the conception of
rights of non-human animals, we aim through this study to argue against the speciesist ideal that permeates
socio-environmental relations and to foster an ethical perspective capable of sustaining the moral
considerability of non-human individuals. Making use of the works of Tom Regan that deal with the issue
of animal rights, we present his perspective of justice and emphasize the relevance of the moral
considerability of non-human animals and their insertion in morality as holders of fundamental rights, once
considered 'patients' of the morality.

RESUMEN: Ante las dificultades de expansion ética y juridica en relacion a la concepcion de los derechos
de los animales no humanos, buscamos a través de este estudio argumentar contra el ideal especista que
permea las relaciones socioambientales y propiciar una perspectiva ética capaz de sustentar la
consideracion moral de los individuos no humanos. Haciendo uso de las obras de Tom Regan que tratan
el tema de los derechos de los animales, presentamos su perspectiva de justicia y enfatizamos la relevancia
de la consideracion moral de los animales no humanos y su insercién en la moral como titulares de derechos
fundamentales, una vez considerados 'patients’ de la moralidad.
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1. Introducdo:

As principais teorias éticas propostas ao longo da histéria do pensamento ocidental
procuraram fomentar a concepgéo de direitos morais fundamentais aplicaveis aos seres humanos
— agentes morais — almejando instituir principios de justica e do respeito mutuo, estabelecendo,
portanto, deveres diretos ou indiretos de um individuo para com o outro. Em relagdo aos animais
ndo-humanos, algumas destas teorias éticas veem seus interesses como secundarios, ndo
considerando-os como detentores de direitos, mas caracterizando os animais ndo-humanos de
modo instrumental, como meios para finalidades humanas.

Nesta esteira, temos que 0s interesses primordiais de individuos ndo-humanos jamais
haviam sido colocados em pauta no ambito filosofico/intelectual e vém sendo negligenciados do
ponto de vista tanto moral quanto juridico. Como objetos de possessdo dos seres humanos, 0s
individuos ndo-humanos ndo possuiam qualquer status que os identifiguem como dignos da
consideracdo moral ou para 0s quais ha uma preocupacao genuina com seus interesses.

Como perspectivas éticas criticas dos paradigmas morais, daremos destaque, portanto, as
obras de Tom Regan e Peter Singer como pioneiras neste enfoque sobre os direitos dos animais,
trazendo a tona o debate acerca dos interesses e do valor atribuido aos individuos ndo-humanos.
Priorizando uma abordagem centrada em principios de justica e numa teoria de valores, Regan
institui o principio do respeito como elemento basilar de sua tese em defesa dos direitos morais,
apontando para os direitos animais como uma extensao dos direitos morais concedidos a todos os

humanos.
2. Valor inerente e direitos morais

Tomando como ponto de partida a analise acerca teoria ética de Tom Regan, observamos
a proposicéo de atribuicdo de direitos morais a todos os individuos. E necessério também analisar
os caminhos que Regan percorre a fim de realizar esta atribuicdo de direitos. Regan ira tomar
como premissas: i) a proposicdo do valor inerente dos individuos; ii) a aplicacdo do principio de

igualdade na atribuicdo de direitos morais. O reconhecimento do valor inerente dos individuos se
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da a partir de propriedades essenciais inerentes aos individuos e este valor deve ser tomado de
modo objetivo. Logo, o reconhecimento do valor inerente dos individuos — agentes ou pacientes
morais — refere-se ao ‘bem’ do proprio individuo ou “good of their own” (REGAN, 1981).

Regan ira langar mio da expressdo ‘sujeitos-de-uma-vida’ para designar os individuos
cujas vidas possuem relevancia moral e, portanto, para os quais devem ser atribuidos direitos
morais. A proposta € que a expressao seja capaz de abarcar todos os individuos que possuem um
‘bem em si mesmo(s)’, nao vinculando este ‘bem’ a nogao de ‘bem-estar’, mas a um valor objetivo
que ndo possa ser destituido dos individuos ou contrabalancado por outros interesses.

Pautando-se pelo principio da igualdade, Regan ndo visa estabelecer critérios para a
inclusdo de individuos no &mbito da moralidade (a senciéncia, por exemplo), mas busca alcangar
um patamar minimo de igualdade entre os seres e, principalmente, dota-los de valores em si
mesmos. A ideia do valor inerente constitui, entdo, o ponto de partida de Regan para defender o
principio do respeito aos individuos e consequentemente, a instauracdo do principio da justica,
exigindo que os direitos de qualquer individuo considerado ‘sujeito-de-uma-vida’ deva ser
respeitado de forma igualitaria.

Algumas questdes sdo suscitadas a partir da leitura de Regan. Indaga-se sobre a os
caminhos tragados pelo autor para ampliar, isto é, estender os direitos morais atribuidos
[exclusivamente] aos humanos (agentes morais) — sem que sejam feitas distingdes entre as
capacidades de agentes e pacientes morais — aos animais ndo-humanos. Em outras palavras: tendo
em vista a aplicacdo de direitos a todos os seres humanos, incluindo os humanos néo-
paradigmaticos, isto é, aqueles que ndo possuem caracteristicas consideradas ‘fundamentais’ para
a espécie humana, a saber, a autonomia e a racionalidade, por que sdo negados direitos ou a
considerabilidade moral a individuos que compartilhariam da defini¢do de ‘sujeitos’ ou ‘sujeitos-
de-uma-vida’?

Este estudo visa, portanto, revisitar os argumentos de Regan para a defesa de direitos
morais como uma extensao dos direitos humanos aos animais ndo-humanos, a saber, partindo da
atribuicdo do principio do respeito e do reconhecimento do valor inerente estabelecidos em sua
tese.

Deste modo, € preciso observar que Regan introduz uma distin¢ao entre os direitos morais

e os direitos legais, com o intuito de ressaltar a importancia dos direitos morais, tanto no ambito
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filoséfico quanto pratico. Deve-se considerar aqui que a proposta de uma ética igualitaria, neste
sentido, tornaria possivel a implantacdo de uma teoria que viria a exigir que todos os individuos
nas categorias de ‘agentes’ ou ‘pacientes morais’ possuissem direitos morais basicos a serem
respeitados e estes ndo fossem apenas almejados de modo utépico.

A visdo dos direitos instituida por Regan propde uma distingdo entre os direitos exigidos
pelo principio da justica e, desta forma, decorrentes do postulado do valor inerente de todos 0s
individuos, considerados como direitos morais e os direitos instituidos pela lei, legitimados por
toda a sociedade e constitucionalmente instituidos a partir da necessidade de limitar as acGes de
‘agentes morais’ ¢ assegurar protecdo legal a todos os individuos de um determinado grupo. Os
direitos legais sdo, portanto, adquiridos de acordo com a necessidade de organizacdo de uma
sociedade, exigindo também que os ‘agentes morais’ possuam deveres uns para com 0s outros,
dentre eles, o dever de respeitar os respectivos direitos instituidos.

Tanto direitos morais como direitos legais requerem que sejam estabelecidos deveres uns
para com 0s outros e desta forma, assumem um papel primordial na teoria da justi¢a, posto que
ao instituir que um individuo possui um dever direto para com outro, este deve ter em vista aquilo
que o0 outro necessita como um direito proprio, bem como aquilo do qual outro deve ser protegido
contra, de forma que uma agao contraria aos direitos de um individuo é, portanto, contraria a teoria
da justica. Neste aspecto, os direitos morais e legais ndo se distinguem, mas apenas com relacéo
ao valor atribuido aos individuos, designado por Regan como o valor inerente.

Os direitos legais, como coloca Regan, “estdo sujeitos a grandes variagdes” (REGAN,
2004), isto ¢, sdo modificados de acordo com as necessidades de um determinado grupo social,
tendo em vista o que beneficiard um maior nimero de individuos. Tais mudangas podem ocorrer
tanto em paises diferentes, posto que possuem culturas distintas e desta forma, as leis
representariam as diversidades culturais; bem como podem ocorrer mudancas dentro de um Unico
grupo social, que de tempos em tempos retifica suas leis, de modo a acompanhar as mudancas
sociais advindas de novas teorias. Em oposi¢do aos direitos legais, Regan introduz a no¢éo dos
direitos morais ou direitos naturais dos individuos como sendo um direito universal, objetivo,
necessario. Os individuos ndo adquirem estes direitos de acordo com mudangas sociais, ou de
acordo com a ‘atividade criativa humana’, mas Regan frisa que aqueles que o possuem, tendo em

vista 0 postulado do valor inerente dos individuos, o possuem igualmente.
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Se o valor inerente dos individuos é o que permite a instauragdao do principio do respeito
formulado na teoria de Regan, entdo, poder-se-ia dizer que todos aqueles individuos aptos a
possuirem o primado do valor inerente deveriam ter os mesmos direitos, e desta forma, o direito
em questdo ndo serd como aqueles que sdo estritamente reconhecidos pela lei, o que caracteriza
um direito legal, mas um direito moral basico, isto €, um direito natural a todos os seres que
satisfizerem ao critério de ‘sujeitos-de-uma-vida’, segundo a teoria proposta por Regan. Os
direitos legais ndo tomam todos os individuos em sua igualdade, mas os distinguem de acordo
com caracteristicas consideradas relevantes para que um determinado grupo possua certos direitos
enguanto outros grupos ndo os possuam. Diversas distingdes poderiam ser enumeradas para
designar como as leis reconhecem os direitos dos individuos, segundo suas necessidades
especificas, contudo cabe a esta discussdo apenas apontar para o que diferencia um direito moral
daquele que se apoia nas leis, ja que o tipo de direitos almejados por uma ética voltada para a
discusséo e o reconhecimento dos Direitos Animais ndo estdo pautados em qualquer constituicéo,
mas comp&em basicamente uma discussdo concernente aos direitos morais dos individuos.

No que tange aos direitos morais, além de sua universalidade, Regan 0s caracteriza
também por sua igualdade. Em consonancia com sua teoria do igual valor inerente, os individuos
que possuem tal direito, o possuem igualmente. Analisando os direitos legais € possivel notar
casos em que alguns individuos possuem determinado direito, como por exemplo, o direito a
liberdade, que ja fora negligenciado a alguns individuos que ndo possuissem determinadas
caracteristicas consideradas relevantes para a aquisicao de tais direitos, enquanto aqueles que as
possuiam, por sua vez, detinham plena liberdade. Desta forma, é possivel notar variacdes na
aquisicdo e na formulacdo dos direitos instituidos pelas leis, enquanto os direitos morais mantém
a sua universalidade. Como mostra Regan, “A possessao de direitos morais ndo se da em niveis
(..)”(REGAN, 2004), mas todos os possuem de forma igualitaria. Direitos morais caracterizam-
se pela universalidade e igualdade no sentido de que “todos aqueles que os possuem, 0s possuem
igualmente” (REGAN, 2004).

Para ilustrar este aspecto, Regan incita uma discussdo mais profunda acerca do
reconhecimento dos Direitos Humanos, primeiramente tendo por foco o direito de ‘agentes
morais’. A exigéncia do principio da justica expresso pela primazia do respeito atribuido aos

individuos em questdo se faz presente na arguicao de Regan ao exemplificar o caso do estudo de

Revista Latino-Americana de Direitos da Natureza e dos Animais, Salvador, v. 6, n. 1-2, p. 266-281, 2023.

Revista Latinoamericana de los Derechos de la Naturaleza y de los Animales, Salvador de Bahia, v. 6, n. 1-2, p. 266-
281, 2023.

Latin American Journal of Nature Rights and Animal Law, Salvador, v. 6, n. 1-2, p. 266-281, 2023.

ISSN 2676-0150



Revista Latino-Americana de Direitos da Natureza e dos Animais |4

Tuskegee, com o0 objetivo de apontar para a falta de critérios éticos que pudessem vir a defender
os direitos basicos dos individuos envolvidos.

O caso se passa na década de trinta na universidade americana de Tuskegee que se prop06s
a fazer um estudo sobre a sifilis. A realizacdo do mesmo contara com homens negros e pobres
que buscariam a cura da doenca da qual sofreriam. Contudo, o estudo ndo foi realizado no sentido
de obter a cura para a sifilis, como descreve Regan, mas apenas para “determinar o que aconteceria
aos homens se sua doenga nao fosse tratada”. O objetivo do estudo seria tdo somente entender o
que se passava no organismo humano contaminado pela doenca. Ocorre que o0s envolvidos nos
testes, as cobaias humanas, ndo estavam cientes do real objetivo do estudo, e apesar de
contribuirem para a pesquisa cientifica no sentido de almejar melhorias futuras, os participantes
de tal pesquisa acreditariam na melhoria de suas proprias condi¢6es de saude. Apés duas décadas
a cura para a sifilis teria sido descoberta, no entanto, as cobaias do estudo de Tuskegee nao teriam
tido acesso as informacGes sobre tal descoberta e a cura lhes teria sido, portanto, negada. Como
explicita Regan:

Quando o verdadeiro propdsito do estudo foi exposto, vinte e oito homens
tinham morrido da doenca, outros cem tinham morrido de complicagfes
relacionadas a ela, quarenta esposas tinham sido infectadas e dezenove
criancas tinham nascido com sifilis. Este é o tragico legado do estudo de
Tuskegee. (REGAN, 2006)

O caso descrito explicita uma grave violacdo dos Direitos Humanos, entendidos por Regan
como direitos morais basicos. Tais direitos exigem como prioridade o respeito pela integridade
do individuo, bem como o postulado da ndo violagdo das vidas, dos corpos e da liberdade de
individuos ‘sujeitos-de-uma-vida’. O que deveria ter sido respeitado como algo de valor
inestimavel para os individuos envolvidos haveria, portanto, sido negligenciado em prol de um
beneficio futuro que jamais chegara. A utilizacdo de individuos em pesquisas visa demonstrar ndo
apenas que o bem mais valioso de um ser € manipulado como um produto qualquer, mas também
que os individuos sdo considerados apenas em seu valor intrinseco, fazendo-se assim, uma média
dos prazeres e das dores, de forma que o resultado obtido fosse melhor para o todo, no caso, com
0 objetivo de “entender os efeitos de longo prazo da sifilis”(REGAN, 2006).

No caso de Tuskegee os direitos morais dos individuos envolvidos sdo violados, bem como
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0 principio da justica, e seus valores inerentes. Tendo em vista a definicdo de Regan acerca da
universalidade dos direitos morais, a saber, “(..) Se qualquer individuo (A) tem tal direito, entdo
qualquer outro individuo como A nos aspectos relevantes também tem este direito” (REGAN,
2004) ¢ possivel notar, neste caso, um erro grave na aplicacdo dos direitos legais, indicando que
tais direitos (legalmente constituidos) podem falhar em assegurar a igualdade na protecao a todos
os individuos, distinguindo segmentos da sociedade de modo arbitrario. Conquanto os direitos
morais exigem a igualdade entre os individuos que possuem igual valor.

Tom Regan defende a posi¢do de que a todos os individuos lhes sdo devidos direitos
morais. Tomando por base o postulado do valor inerente, Regan dirige uma critica a tese
utilitarista preferencial de Peter Singer, tendo em vista a sua recusa a perspectiva dos direitos. A
tese utilitarista de Singer pauta-se no principio da igualdade [e no critério da senciéncia] como
preceito norteador para a defesa da igual consideracdo dos interesses dos individuos, excluindo
qualquer principio que, de forma arbitréria, viesse a violar o direito de igual consideragdo dos
interesses. No entanto, Regan ressalta sobre este aspecto que o principio da igualdade, quando
ndo pautado em uma teoria objetiva de valores, bem como numa perspectiva dos direitos
fundamentais, torna-se fragilizado na medida em que os individuos ndo possuiriam [igualmente]
direitos de protecdo e de respeito por seus valores inerentes. Os valores destes individuos seriam,
portanto, pormenorizados na teoria utilitarista de Singer.

Retomando a analise acerca do estudo de Tuskegee, poder-se-ia dizer que a ‘nogao ética’
aplicada no estudo seria de bases utilitaristas por ndo considerar o valor inerente dos individuos
envolvidos, mas ter objetivado a um resultado que pudesse ser ‘melhor’ para o ‘todo’ em longo
prazo. Assim, foi realizando um célculo entre os ‘sofrimentos temporarios’ das cobaias humanas,
e os ‘beneficios’ futuros advindos de descobertas cientificas a respeito dos efeitos da doenga. O
erro da visdo utilitarista é, sequndo Regan, ndo reconhecer o valor inerente dos individuos, mas
toméa-los por meros receptaculos de experiéncias valiosas, cujas vidas podem sempre ser
manipuladas se houver objetivos maiores e com melhores resultados para a maioria.

Se, no estudo em questdo, ndo houve um direito capaz de assegurar a protecdo aos
individuos contra qualquer manipulacdo indevida de suas vidas, a necessidade da formulacao de
um direito legal neste sentido haveria sido explicitada. No entanto, o que Regan enfatiza em sua

teoria dos direitos morais é que, sendo tais direitos naturais atribuidos a todos os seres que
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possuem valor inerente e satisfazem ao critério de ‘sujeitos-de-uma-vida’, ndo seria necessario
que direitos legais tivessem de ser desenvolvidos apenas a partir de casos cujos direitos morais
houvessem sido violados. A proposic¢ao de um direito moral deveria, por si so, ser suficiente para
que o valor e o interesse de determinado individuo fosse naturalmente respeitado.

Ocorre que a visdo dos direitos legais alcanca patamares sociais que legitimam sua
validade ao passo que os direitos morais, por ndo possuirem status constitucional, mas
estabelecerem-se de modo idealizado, como preceitos filoséficos, ndo sdo vistos pelas bases
juridicas ou [até mesmo] éticas como validos ou aceitos como legitimos. A teoria utilitarista
classica, inicialmente, ndo reconhece direitos sendo aqueles instituidos nas leis. Sobre este
aspecto, Regan cita Bentham, que defende a igualdade como um principio e, no entanto, ndo aceita

a validade de direitos morais. Para Bentham:

Direitos sdo (..) frutos da lei, e da lei apenas. Nao ha direitos sem lei—
nenhum direito contrario a lei — nenhum direito anterior a lei. Ndo ha
outros sendo direitos legais; - nenhum direito natural, - nenhum direito do
homem, anterior ou superior aqueles criados pelas leis (..)(BENTHAM
apud REGAN, 2004)

Os utilitaristas classicos reconhecem, entdo, apenas aqueles direitos instituidos pelas leis,
0 que implica no fato de que os Direitos Humanos, por exemplo, ndo possam ser reconhecidos
como validos para uma teoria moral. Para Bentham, os Direitos Humanos, para que fossem
validados, deveriam ser inseridos nas leis anteriormente a sua aplicacdo social. Contudo, tal visao
pode gerar sérios impasses, posto que nos dias atuais a ideia dos Direitos Humanos fez-se
imprescindivel, ja que é sabido da existéncia de muitos casos em que individuos ou até mesmo
grupos de individuos foram prejudicados pela auséncia de um direito moral ou constitucional que
0s apoiasse. Poder-se-ia interpretar a afirmacdo de Bentham acerca dos direitos a partir da ideia
de que a lei seria tdo somente o reconhecimento de qualquer direito moral que se fizesse necessario
por um individuo.

Sobre este aspecto, Regan aponta para a afirmacao de Mill em oposicdo a ideia utilitarista
de que apenas direitos legais sdo moralmente validos. Mill propde que a visao dos direitos deve
ser interpretada como uma protecdo social, na qual qualquer individuo possa clamar por seus

direitos de maneira a té-los reconhecidos socialmente. Mill, entdo, diz: “(..) Ter um direito, entéo,
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é, eu concebo, ter algo que a sociedade deve defender-me em sua possessdo” (MILL apud
REGAN, 2004). Desta forma, qualquer individuo que venha a sofrer uma injustica social, tais
quais os individuos envolvidos no caso de Tuskegee, poderiam clamar por seus direitos, mesmo
que ndo estivesse estipulado nas leis que individuos negros e pobres, por exemplo, tivessem
direito de protecdo as suas vidas. E fato que muitas constituicdes legais defendem a integridade
da vida humana, no entanto, alguns aspectos podem ser negligenciados pelas leis, isto é, as leis
nem sempre podem abarcar todos os aspectos necessarios dos quais alguns individuos sdo
privados. Alguns grupos sociais, como ja fora visto nos capitulos anteriores, ou seja, as minorias
sociais ainda clamam pela validacdo de seus direitos, contudo, 0s interesses da maioria acabam
por sobressair fazendo com que direitos morais, como 0s Direitos Humanos, sejam por vezes
considerados de forma irrisoria.

Com isto, é possivel notar que a tese utilitarista de Bentham acerca da validacdo apenas
de direitos legais torna-se fragilizada nos dias atuais em que ha a grande necessidade de discussdo
sobre a possibilidade de aplicagdo dos Direitos Humanos tendo em vista a preocupagdo com o
valor individual da vida humana e ndo meramente com o bem-estar geral da populacdo. Partindo
desta discussdo acerca dos Direitos Humanos e sua forga tedrica na ética contemporanea, é que
Regan lanca o postulado do valor inerente dos individuos de modo a frisar a validade dos direitos
morais em uma teoria ética.

Se os direitos naturais dos individuos, isto €, aqueles que todos os seres devem possuir
igualmente, segundo a teoria dos direitos de Regan, ndo forem reconhecidos como validos em si
mesmos, entdo poder-se-ia dizer das leis que regem uma sociedade que estariam contabilizando
outra ordem de valores dos individuos no sentido de atribuir-lhes direitos que objetivam um bem-
estar geral de acordo com um célculo dos prazeres sobre os sofrimentos e ndo em vista das
necessidades individuais, isto é, desconsiderando os interesses primordiais de cada individuo ou
0 seu valor inerente.

A teoria dos direitos, na visdo instituida por Regan, assume uma postura decisiva na
discusséo tanto acerca dos Direitos Humanos quanto acerca dos Direitos Animais que, por sua
vez, configuram a tese central do trabalho do fildsofo. O desafio ético de transpor a visdo dos
Direitos Humanos, legitimando a posicédo ética dos Direitos Animais, é articulado por Regan de

forma objetiva, isto €, ndo mais formulando quais interesses de quais individuos devem ser
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considerados, visto que alguns individuos podem ser excluidos da teoria de consideracdo dos
interesses, mas considerando o valor inerente as vidas de cada individuo e aplicando o principio
do respeito e da justica, visando mostrar a igualdade do valor entre os individuos, sejam estes
‘agentes’ ou ‘pacientes morais’.

Em uma sociedade com padroées especistas, contudo, observamos que a teoria dos direitos
morais de Regan enfrentard dificuldades no que tange a sua legitimag&o. A atribuigdo de direitos
morais aos animais nao-humanos implica sérias mudancas no modo como seres humanos se
portam no mundo e isto gera um mal-estar numa comunidade que pretende manter seus padroes
de vida e que rechaga alteragcGes em seus padrdes morais. Assim, salientamos a relevancia de
pensarmos em proposi¢des morais que apresentem uma argumentacao consistente e critérios que

possam ser validados objetivamente.
3. “Sujeitos-de-uma-vida” sao ‘pessoas’?

O critério defendido por Regan abarca um conjunto de propriedades que da unidade aos
individuos de espécies distintas, englobando animais humanos e ndo-humanos. Este critério deve
ser, portanto, elucidado mais uma vez para que sua teoria ndo permaneca no campo metafisico.

O critério de ‘sujeitos-de-uma-vida’, ao englobar tanto ‘agentes’ quanto ‘pacientes
morais’, requer que se defina quem seriam tais individuos para que sejam considerados
igualmente, e por que ‘pacientes morais’ teriam os mesmos direitos dos ‘agentes morais’, visto
que se distinguem em muitos aspectos. Faz-se necessario, portanto, para melhor compreensao da
teoria dos direitos de Regan, que seja dada uma defini¢ao do conceito de ‘pessoa’, ja que direitos,
em um sentido estrito, s&o atribuidos somente aos que séo considerados ‘pessoas’.

Ao buscar uma caracteristica comum entre individuos humanos e ndo-humanos que
pudesse unifica-los e torna-los dignos dos mesmos direitos morais, Regan suscitou a adequacao
dos individuos ao critério de ‘sujeitos-de-uma-vida’. Deste modo, Regan optou por ndo utilizar o
termo ‘pessoa’ ao referir-se aos individuos ndo-humanos. Contudo, tal colocacéo ndo é feita por
mera substituicdo de palavras, mas antes porque o termo ‘pessoa’ ¢ imbuido de sérias referéncias
morais. Dizer que direitos devem ser atribuidos somente a ‘pessoas’, isto ¢, a ‘agentes morais’

tais quais seres humanos, implica em sérias consequéncias para a teoria dos direitos de Regan e,
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principalmente, para a instauracao da visdo de que ‘pacientes morais’ possam Vvir a ter os mesmos
direitos. Tal impasse poderia ser superado apenas se o conceito de ‘pessoa’, como ¢ entendido
comumente, fosse estendido também aos ‘pacientes morais’, incluindo, individuos ndo-humanos.
Esta arguicao pode vir a encontrar obstaculos no ambito filoséfico, no qual o conceito de ‘pessoa’
é estritamente relacionado ao ser humano.

O filésofo Michael Tooley, em um trabalho acerca do conceito de ‘pessoa’ para fins de
discutir questbes bioéticas, como a do aborto e do infanticidio, afirma que se um individuo tal
qual “X ¢é uma pessoa”, entdo “X tem um (sério) direito moral a vida”. (TOOLEY, 1999)

Ao afirmar que ‘pessoas’ tém um sério direito a vida estd se tomando por ‘pessoa’ um
individuo que, segundo Tooley, “possua um conceito de si mesmo como um sujeito continuo de
experiéncias e outros estados mentais, e acredite que ele mesmo ¢ tal entidade continua”
(TOOLEY, 1999). A definicdo apresentada por Tooley compartilha elementos com a definicao
de Regan acerca dos ‘sujeitos-de-uma-vida’. Dentre as caracteristicas necessarias estipuladas por
Regan esta a de que o individuo deve ter ““(..) uma identidade psicofisica ao longo do tempo (..)”
(REGAN, 2004). Isto envolve também estados mentais. Como mostra Regan, o ‘sujeito-de-uma-
vida’ ¢ considerado com tal por ser um individuo capaz de experienciar sua propria vida dentro
de seus proprios estados mentais como uma ‘entidade psicofisica’ que se reconhece como tal e
apresenta ‘senso de seu proprio futuro’, isto ¢, como uma ‘entidade’ continua no tempo.

Deve-se indagar, neste aspecto, a que individuos Regan estaria se referindo ao utilizar-se
das definices supracitadas. E sabido que o filésofo busca englobar todos os animais ndo-humanos
em um mesmo patamar de igualdade através do postulado do valor inerente, no entanto, é
estabelecido em sua teoria, em um primeiro momento, que animais mamiferos com idade igual
Ou superior a um ano, possuiriam o mesmo status moral dos seres humanos por apresentarem
algumas capacidades desenvolvidas. Neste caso, o critério dos ‘sujeitos-de-uma-vida’, de acordo
com a defini¢do acima, a saber, individuos que possuem uma ‘identidade psicofisica’ permanente
ao longo tempo, 0 que poderia ser transcrito como ‘autoconsciéncia’, aplicar-se ia somente aos
animais mamiferos maiores de um ano.

Seria, portanto, a tese de Regan capacitista na medida em que se atém as capacidades
essenciais dos individuos, aproximando-as das mesmas habilidades humanas?

E possivel, neste aspecto, langar uma critica ao critério de ‘sujeitos-de-uma-vida’, em sua
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aproximagcéao ao conceito de ‘pessoa’ tendo em vista que ambos ndo séo capazes de englobar todos
os ‘pacientes morais’, apesar de Regan frisar a igualdade dos individuos. Refutando o uso do
termo ‘pessoa’ em sua tese, Regan adere a proposicao de que ‘pacientes morais’ possuem também
‘um sério direito a vida’. Com isto, Regan ndo almeja superar o mito da superioridade do estatuto
moral da humanidade, mas procura estabelecer minimamente o pressuposto do respeito pelo igual
valor inerente dos individuos.

Tendo em vista isto, € preciso ainda explicitar o caminho percorrido por Regan para aspirar
a atribuicdo de direitos aos individuos e de que forma os direitos morais podem ser estendidos aos
animais ndo-humanos de forma coesa. Para tal questdo, Regan utiliza-se da distin¢do entre duas
linhas argumentativas. Ele distingue, portanto, entre um argumento forte e um fraco e define sua
posicdo através do argumento fraco, isto €, uma posicéo hipotética dos direitos. A discussdo acerca
da atribuicédo de direitos pauta-se nos casos dos humanos ndo paradigmaticos, visto que estes sao
também incluidos na comunidade moral, e, portanto, possuem 0s mesmos direitos de outros seres
humanos que dispdem de todas as suas capacidades, mas, no entanto, possuem status moral
comparavel ao de alguns animais ndo-humanos.

O argumento forte visa afirmar que humanos tém direitos morais, (apesar de a teoria acerca
dos direitos morais ser recusada por muitos filésofos) e de tal afirmacdo decorre que individuos
humanos ndo paradigmaticos, isto é, aqueles que perderam uma das caracteristicas essenciais ou
capacidades ‘exclusivas’ dos seres humanos, tal como a autonomia, por exemplo, possuem
igualmente os mesmos direitos dos seres humanos que dispdem destas capacidades. Por analogia,
pode-se requerer que os direitos afirmativos concedidos aos humanos ndo paradigmaticos sejam
espelhados para alguns animais ndo-humanos, tendo em vista o status moral comum entre eles.

Contudo a linha argumentativa de Regan refere-se ao tipo de argumento fraco pelo fato de
ndo almejar comprovar a existéncia de direitos morais, mas apenas com o intuito de defendé-los,
supondo que estes ja sejam instituidos na filosofia moral. O argumento fraco distingue-se do
anteriormente exposto por tratar os direitos de forma hipotética, isto €, apontando para a questao
dos direitos como uma possibilidade de aplica-los tanto a humanos quanto aos ndo-humanos. O
argumento, entdo, supde que se humanos tiverem direitos morais e, do mesmo modo, 0s humanos
ndo-paradigmaticos também os teriam [apesar de ndo compartilharem das mesmas caracteristicas

essenciais] logo, tais direitos deveriam ser estendidos aos animais nao-humanos, visto que
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possuem status moral comparavel ao dos humanos ndo-paradigmaticos, e por vezes, possuem
habilidades tdo desenvolvidas quanto as dos humanos a que faltam estas capacidades. Nota-se,
com isto, que Regan ndo visa comprovar a existéncia de direitos morais, mas apenas afirmar que
se hd a atribuicdo destes a um individuo, deve haver isonomia em sua aplicabilidade.

Partindo da visdo hipotética dos direitos pode-se argumentar, de acordo com Regan, que
se é possivel a aplicagdo de direitos a um individuo, entdo deve ser também possivel que outros
0s possuam igualmente, tendo em vista as similitudes encontradas entre 0s mesmos. Isto quer
dizer que haveria, portanto, de forma intrinseca aos direitos atribuidos aos seres humanos, um
critério que permita a inclusdo dos individuos ndo-paradigmaticos na comunidade moral, isto &,
dotando-os de direitos morais. Entretanto, os mesmos critérios utilizados para que 0s humanos
‘marginais’ ndo sejam excluidos da possibilidade de atribui¢do de direitos, mas, ao contrario,
sejam protegidos por tais direitos concedidos aos seres humanos, sdo negados aos individuos nao-
humanos.

Em resposta aos entraves desta argumentagdo e as tentativas de descaracterizar o
movimento dos Direitos Animais acusando-o0 de anti-humanista por tentar aproximar o status

moral de humanos ndo-paradigmaticos aos animais ndo-humanos, Regan afirma:

(..) aqueles que acusam os legalistas animais de anti-humanos podem ser
silenciados. Ser ‘a favor’ dos animais nao ¢ ser ‘contra a humanidade’.
Exigir que outros tratem os animais de modo justo, Como 0 requerem seus
direitos, € pedir nem mais nem menos do que se pede no caso dos humanos
ndo paradigmaticos aos quais se deve tal tratamento. O movimento pelos
direitos dos animais é uma parte do, ndo uma oposi¢cdo ao movimento
pelos direitos humanos. Tentativas para o desqualificar como anti-
humano sdo mera retérica. (REGAN, 2004)

E notéavel na arguicdo de Regan que a defesa dos Direitos Animais n&o representa qualquer
afronta aos Direitos Humanos ou tampouco a intencao de retirad-los de que quaisquer individuos,
mas visam a ampliagdo dos direitos dos assim chamados ‘pacientes morais’, humanos ou nao-
humanos.

Afirmando a posic¢do dos Direitos Animais como uma extensdo e uma parte da teoria dos
Direitos Humanos, Regan visa ampliar a concepg¢éo de direitos, compreendendo ‘direito’ como

aquilo que visa defender ou assegurar a protecdo a alguém ou a algum grupo em condicdo de
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vulnerabilidade. Assim, Regan se apoia na ideia de direito negativo, designando o direito como
um ‘escudo’ no qual qualquer tentativa de violagdo as suas vidas seria impedida por tal ‘escudo’.
O direito a vida, portanto, representa um direito inviolavel, em que a liberdade de outrem jamais

pode ultrapassar os limites desta inviolabilidade.
4. Concluséo

Diante da presente argumentacdo em prol de principios da justica em defesa da perspectiva
dos Direitos Animais, compreendemos que a teoria proposta por Regan, a0 promover uma
expansdo na inclusdo de animais ndo-humanos na comunidade moral, representa uma ruptura com
as teorias éticas de cunho tradicional que, apesar de buscarem alternativas para a construcdo de
uma bioética pautada no principio da igualdade e da justica, revelam-se especistas na medida em
que deixam a margem individuos cujo status moral é similar ao de alguns seres humanos.

A teoria moral de Tom Regan promove a afirmacéo dos direitos e também a concepgdo de
responsabilidade moral através dos ‘deveres diretos’ dos ‘agentes morais’ para com os ‘pacientes
morais’. Dentre os direitos comuns a ambos estaria o direito basico de ser tratado com respeito
que, por conseguinte, ira requerer o dever dos ‘agentes morais’ de tratar todos os individuos com
respeito. O respeito deve se dar de forma objetiva tendo em vista o reconhecimento do valor
inerente dos ‘pacientes morais’, isto é, independentemente de perspectivas subjetivas, como
atitudes bondosas para com individuos que lhes sdo préoximos (em relacGes de amizade). Com isto
se quer ressaltar que o principio do respeito devido a todos os individuos que satisfazem ao critério
de ‘sujeitos-de-uma-vida’ ndo tenha qualquer apelo sentimental, mas Regan procura assegurar
que o respeito seja uma questdo de justica para com todos os individuos. Deste modo, entrevendo

uma conclusao para este estudo, citamos as palavras de Regan:

Nao sdo os ‘interesses sentimentais’ dos agentes morais que baseiam os
deveres de justica para com crian¢as [..] ou outros pacientes morais,
inclusive animais. E o respeito por seu valor inerente. O mito do status
moral privilegiado dos agentes morais é despido. (REGAN, 2004)

A tese de Regan almeja, segundo o principio do respeito pelo valor inerente dos
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individuos, ir além da consideragao moral dos ‘sujeitos-de-uma-vida’, mas pretende expandir essa
concepcao do respeito para toda a natureza. Superando uma abordagem capacitista que associa 0
valor inerente as capacidades ou habilidades potenciais dos individuos, Regan formula a proposta
de uma ética ambiental pautada pelo valor inerente [objetivo] dos elementos naturais. Esta
abordagem néo foi expressa neste estudo uma vez que nosso foco foi pensar a atribuicdo de
direitos morais aos individuos. Cabe, no entanto, deixar a reflexdo sobre a possibilidade de
extensdo dos direitos morais também aos elementos naturais como entidades detentoras de valor

em si.
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